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 Państwowa Szkoła Wyższa  im. Hipolita Cegielskiego w Gnieźnie
SYLABUS

	1. OGÓLNY OPIS PRZEDMIOTU

	1
	Nazwa modułu

	FIZJOTERAPIA KLINICZNA

	2
	Nazwa przedmiotu
	Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii i neurologii dziecięcej

	3
	Kierunek studiów
	Fizjoterapia

	4
	Poziom studiów
	Jednolite studia magisterskie

	5
	Forma studiów
	Studia stacjonarne

	6
	Profil studiów
	Praktyczny

	7
	Rok studiów
	III

	8
	Semestr przedmiotu
	V

	9
	Jednostka prowadząca 
kierunek studiów
	Instytut Nauk o Zdrowiu

	10
	Liczba punktów ECTS
	1

	11
	Sposób zaliczenia:


	Zaliczenie z oceną

	12
	Imię i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego (ich), 
stopień lub tytuł naukowy, 
adres e-mail
	dr n kult. fiz. Małgorzata Wójcik  - wykład
m.wojcik@pwsz-gniezno.edu.pl
mgr Kamila Gorzycka  - zajęcia kliniczne
k.gorzycka@pwsz-gniezno.edu.pl

	13
	Imię i nazwisko koordynatora(ów)  przedmiotu, 
stopień lub tytuł naukowy, 
adres e-mail
	dr n kult. fiz. Małgorzata Wójcik

m.wojcik@pwsz-gniezno.edu.pl

	14
	Język wykładowy
	Polski

	15
	Tryb prowadzenia zajęć

	W sali

	16
	Sposób prowadzenia zajęć

	Synchroniczny

	17
	Narzędzia informatyczne wykorzystywane do prowadzenia zajęć, udostępniania materiałów i komunikacji ze studentami

	Platforma Microsoft Teams/Patforma Moodle

	18
	Przedmioty wprowadzające
	Anatomia, Kinezyterapia.

	19
	Wymagania wstępne
	1.W zakresie wiedzy: znajomość budowy i funkcji układu nerwowego dziecka.
2.W zakresie umiejętności: prowadzenie ćwiczeń w oparciu                     o systematykę ćwiczeń leczniczych.



	20
	Cele przedmiotu:


	C1
	Przekazanie istotnych informacji w zakresie chorób, objawów, rozpoznania, etiopatogenezy                                      z  uwzględnieniem mechanizmów i dynamiki rozwijających się zmian, powiązań przyczynowo-skutkowych między poszczególnymi objawami chorobowymi.

	C2
	Przekazanie istotnych informacji dotyczących zabiegów fizjoterapeutycznych jak i metod fizjoterapii wykorzystywanych rozpatrywanej dyscypliny klinicznej.

	Forma zajęć

	Liczba godzin

	1.Wykład
	5 godzin 

	2.Symulacje
	 godzin

	3.Zajęcia kliniczne
	10 godzin 

	4. Praktyka zawodowa
	godzin

	5. Samokształcenie
	 godzin

	Suma godzin
	15 godzin 

	lp.
	Całkowity nakład pracy studenta



	1.
	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego wynosi:

	Godzinowe obciążenie studenta 

	
	Wykłady 5
	15 godzin

	
	Symulacje
	

	
	Zajęcia kliniczne 10
	

	
	Praktyka zawodowa
	

	
	Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego wynosi 15 godzin, co odpowiada 0,60 punktom ECTS.
	

	2
	Bilans nakładu pracy studenta: 

1. Udział w wykładach: 5 godzin.
2.Udział w zajęciach klinicznych: 10 godzin.

3.Udział w konsultacjach: 1 godzina.

4.Przygotowanie do zajęć klinicznych: 2 godzin.
5.Przygotowanie do zaliczenia wykładów: 3 godzina.

6.Przygotowanie do zaliczenia zajęć klinicznych: 2 godziny.
7. Zapoznanie się z literaturą wskazaną przez wykładowcę: 1 godziny.

8. Przygotowanie tematyki wskazanej przez wykładowcę: 1 godziny.

Łączny nakład pracy studenta wynosi 25 godzin, co odpowiada 1 punktowi ECTS.
	25 godzin

	3
	Łączny nakład pracy studenta (pozycja 2)
	25 godzin

	4
	Punkty ECTS za przedmiot
	1 ECTS

	5
	Liczba punktów ECTS, którą student musi osiągnąć w ramach zajęć o charakterze praktycznym w tym zajęć laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych.
	 0.60 ECTS

	Efekty uczenia się - wiedza

	W
Etiologię, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narządu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecięcej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii; D.W1.
W
Zasady diagnozowania oraz ogólne zasady i sposoby leczenia najczęstszych dysfunkcji narządu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dziecięcej, w stopniu umożliwiającym racjonalne stosowanie środków fizjoterapii; D.W2.


	Efekty uczenia się umiejętności
 
	U
Dobierać – w zależności od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta – i wykonywać zabiegi z zakresu fizjoterapii u osób po urazach w obrębie tkanek miękkich układu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach w obrębie kończyn (stłuczeniach, skręceniach, zwichnięciach i złamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach kręgosłupa bez porażeń oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych złamań kręgosłupa; D.U4.
U
Przeprowadzić badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocenę napięcia mięśniowego, kliniczną ocenę spastyczności oraz ocenę na poziomie funkcji ciała i aktywności, w szczególności za pomocą skal klinicznych, a także zinterpretować ważniejsze badania dodatkowe (obrazowe i elektrofizjologiczne); D.U12.
U
Przeprowadzić wywiad oraz zebrać podstawowe informacje na temat rozwoju i stanu zdrowia dziecka; D.U17.
U
Ocenić rozwój psychomotoryczny dziecka; D.U18.


	Efekty uczenia się – kompetencje społeczne

	1.

Dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, dokonywania samooceny deficytów                  i potrzeb edukacyjnych – 5.



	1. TREŚCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

	Forma zajęć
	Treści programowe
	Odniesienie do efektów uczenia się
	liczba godzin

	Forma:


	Tematy realizowane w ramach formy zajęć wykłady 

	W
	Zasady wywiadu i badania przedmiotowego i podmiotowego w pediatrii.
	D.W1, D.W2.,5
	5  godzin

	W
	Zagrożenia życia w pediatrii.
	D.W1, D.W2.,5
	

	W
	Rozwój psychoruchowy dziecka (fizjologia i patologia).
	D.W1, D.W2.,5
	

	W
	Etiopatogeneza chorób i zaburzeń w pediatrii.
	D.W1, D.W2.,5
	

	W
	Diagnostyka, rokowanie, objawy, leczenie wybranych jednostek chorobowych w pediatrii: choroby mataboliczne, choroby układu krążenia i układu oddechowego, endokrynologia – zaburzenia, choroby układu krwiotwórczego, białaczki, choroby neurologiczne.
	D.W1, D.W2.,5
	

	Tematy realizowane w ramach formy zajęć

	W
	
	
	 godzin

	W
	
	
	

	W
	
	
	

	W
	
	
	

	W
	
	
	

	Tematy realizowane w ramach formy zajęć (samokształcenie)

	S
	
	
	 godzin 

	Tematy realizowane w ramach formy zajęć (symulacje )


	Sym
	
	
	 godzin

	Sym
	
	
	

	Sym
	
	
	

	Sym
	
	
	

	Tematy realizowane w ramach formy zajęć (zajęcia praktyczne)

	ZK
	Rola fizjoterapeuty na oddziale pediatrycznym.
	D.U4.,D.U12, D.U17,D.U18,5
	 10 godzin

	ZK
	Zasady wykonywania badań czynnościowych.
	D.U4.,D.U12, D.U17,D.U18,5
	

	ZK
	Postępowanie fizjoterapeutyczne w pediatrii z uwzględnieniem jednostki chorobowej, stadium choroby, stopnia nasilenia objawów chorobowych, stanu klinicznego dziecka oraz jego wieku.
	D.U4.,D.U12, D.U17,D.U18,5
	

	Tematy realizowane w ramach formy zajęć (praktyka zawodowa)

	PZ
	
	
	 godzin

	PZ
	
	
	

	PZ
	
	
	

	PZ
	
	
	

	PZ
	
	
	

	PZ
	
	
	

	PZ
	
	
	

	PZ
	
	
	


	2. Literatura

	Literatura 

podstawowa
	1.red. W. Kuliński, K. Zeman: Fizjoterapia w pediatrii, PZWL 2012.

2.Red. S. Jóźwiak: Zaburzenia ruchowe u dzieci, Elsevier Urban & Partner 2011.

3.B. Pawlaczyk (red.): Zarys pediatrii. PZWL, Warszawa, 2005.

	Literatura 

uzupełniająca
	1.A. Obuchowicz (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. PZWL, Warszawa, 2007.


	3. Metody dydaktyczne

	Forma

	Metody dydaktyczne 


	Wykład
	Metody podające (wykład informacyjny), metody problemowe (wykład konwersatoryjny), metody eksponujące (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne).

	Symulacje
	

	Zajęcia kliniczne
	Metody aktywizujące (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (ćwiczenia praktyczne w parach poprzedzone pokazem wykładowcy).

	Praktyka zawodowa
	


	4. Metody i kryteria oceniania


	Forma zajęć:
	Forma zaliczenia:

	Uzyskane punkty są przeliczane na oceny według następującej skali: 
Procent punktów
          Ocena
91-100%
                        Bardzo dobry
85-90%
                                      Dobry plus
76-84%
                                      Dobry
66-75%
                                      Dostateczny plus
51-65%
                                      Dostateczny
0-50%
                                      Niedostateczny

	Opis: 

Ocena wykładu:
Kolokwium: 5 pytań z zakresu wiedzy i 1 pytanie z zakresu kompetencji społecznych.
Ocena samokształcenia: 


Ocena symulacji, zajęć klinicznych, praktyk zawodowych:
Wybór 3 pytań wymagających zaprezentowania umiejętności praktycznych. Warunkiem zaliczenia jest odpowiedź na co najmniej 2 pytania:  (obserwacja). Warunkiem zaliczenia zajęć klinicznych jest uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzenia umiejętności praktycznych i obserwacji.

	Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny w wykładu i zajęć klinicznych


	
	Zatwierdzenie karty opisu zajęć

	
	Stanowisko
Tytuł/stopień naukowy, imię nazwisko
	Podpis

	Opracował
	Dr n kult. fiz. Małgorzata Wójcik
	

	Zatwierdził
	Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu
Dr n. med. Sylwia Gradowska - Burczyk
	








  


 















































