Panstwowa Wyisza Szkota Zawodowa im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie

Instytut Nauk o Zdrowiu

KARTA OPISU ZAJEC
\Gniezno/
Pozycja przedmiotu w planie: A10

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 | Nazwa modutu MODUL A: BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
2 | Nazwa przedmiotu Biofizyka
3 | Kierunek studiow Fizjoterapia
4 | Poziom studiéw Jednolite magisterskie
Forma studiéw Studia stacjonarne
6 | Profil studiéw praktyczny
7 | Rok studiéw pierwszy
8 | Semestr przedmiotu pierwszy
Jednostka prowadzaca .
9 ; prowacza Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiow
10 | Liczba punktéw ECTS 1
Sposdb zaliczenia:
1 |eszamin, Wyktad - zaliczenie
zaliczenie z oceng, Cwiczenia - zaliczenie z ocena
zaliczenie
Imie i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego (ich), dr Tomasz Kubiak
12 | stopien lub tytut naukowy, . )
adres e-mail t.kubiak@pwsz-gniezno.edu.pl
Imie i nazwisko koordynatora(éw) przedmiotu, dr Tomasz Kubiak
13 | stopien lub tytut naukowy, . )
adres e-mail t.kubiak@pwsz-gniezno.edu.pl
14 | Jezyk wyktadowy jezyk polski
15 | Przedmioty wprowadzajgce brak
Wiadomosci z zakresu fizyki i biologii (podstawa
16 | Wymagania wstepne programowa ksztatcenia ogdlnego dla liceum i
technikum, zakres podstawowy).
17 | Cele przedmiotu:
a1 Zaznajomienie sie z biofizycznym opisem funkcjonowania wybranych narzgdéw i uktadéw narzgddéw w
organizmie cztowieka.
€2 | Nabycie wiedzy o wybranych, fizycznych metodach diagnostyki i terapii.
3 Zapoznanie studentdw z mechanizmem i skutkami oddziatywania wybranych czynnikéow fizycznych na
organizm cztowieka.
€4 | Rozwijanie holistycznego podejscia do nauki.
18 Forma zajeé, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Cwiczenia/ Zajecia Zajecia
Wyktad Seminarium/ Praktyczne Kliniczne




Praktyka fizjoterapeutyczna

é/s/p zP ZK

12 - -

Catkowity naktad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi:

Udziat w wyktadach: 8 godzin,

Udziat w éwiczeniach: 12 godzin,

Udziat w konsultacjach: 1 godzina,

Udziat w kolokwium: 2 godziny.

Naktad pracy zwigzany
nauczyciela akademickiego wynosi 23 godziny, co odpowiada 0,92 punktu ECTS

23 godziny

z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu

Bilans naktadu pracy studenta:

Udziat w wyktadach: 8 godzin,

Udziat w ¢éwiczeniach: 12 godzin,

Udziat w konsultacjach: 1 godzina,

Udziat w kolokwium: 2 godziny,

Przygotowanie do kolokwium: 2 godziny.

taczny naktad pracy studenta wynosi 25 godzin, co odpowiada 1 punktowi ECTS

25 godzin

3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 25

4 Punkty ECTS za przedmiot

1 ECTS

Liczba punktéw ECTS, ktdrg student musi osiggng¢ w ramach zajeé¢ o charakterze 13 godzin
praktycznym w tym zajeé laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych (13 godz.) 0,52 ECTS

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Zna rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich
wartos$¢ diagnostyczng (RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa,
rezonans magnetyczny) - AW2.

W?2: Posiada wiedze o podstawowych wtasciwosciach fizycznych, budowie i
funkcji komorek i tkanek organizmu cztowieka - A.W4.

W3: Rozumie podstawy funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw organizmu
cztowieka oraz narzgddéw ruchu i narzgdéw zmystu - A.W8.

W4: Okresla zewnetrzne czynniki fizyczne i ich wptyw na organizm cztowieka
-A.W12.

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U1: Potrafi ocenia¢ wptyw czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka -
A.US.

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1: Korzysta z obiektywnych zrédet informacji — 1.3/6.

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

W I Tresci programowe liczba godzin
Forma: wyktad (W)

w1 Wptyw promieniowania jonizujgcego na organizmy zywe. 1

w2 Teleradioterapia (terapia fotonowa i hadronowa) oraz brachyterapia. 1
Fizyczne metody diagnostyki medycznej (obrazowanie rentgenowskie,

w3 tomografia komputerowa, PET, SPECT, MRI, USG) oraz metody
spektroskopowe stosowane w biofizyce (EPR, NMR).

w4 Biofizyka komdrek i tkanek. 1

W5 Biofizyka uktadu wzrokowego i zmystu stuchu. 1




W6 Biofizyka uktadu krazenia i fizyczne metody badania czynnosci
bioelektrycznej serca.
w7 Biofizyka uktadu oddechowego, wydalniczego i dializa.
Forma: éwiczenia (€)
3 Naprezenia, odksztatcenia, prawo Hooke’a, skrecanie, zginanie, ztamania
“a kosci, obcigzenia mechaniczne.
2 Mechanika ptynéw - opory aero- i hydrodynamiczne, parametry przeptywu.
& Czynniki mechaniczne (infradzwieki, dzwieki, ultradzwieki) i ich wptyw na
organizm cztowieka. Zastosowanie medyczne.
¢a Witasciwosci elektryczne komérki- przewodnictwo i potencjaty elektryczne
(spoczynkowe i czynnosciowe) w tkankach nerwowych i miesniowych.
és Wptyw temperatury i wilgotnosci na organizm cztowieka.
Promieniowanie laserowe. Wtasciwosci fizyczne promieniowania laserowego
¢s i ich oddziatywanie na organizm cztowieka. Ochrona przed promieniowaniem
laserowym. Promieniowanie Swietlne spolaryzowane i jego zastosowanie
medyczne.
3. Literatura
Hiteratura 1. Biofizyka, pod red. F. Jaroszyka, PZWL, Warszawa 2008, 745-776.
podstawowa
1. T. Kubiak, Od konwencjonalnej radioterapii fotonowej do terapii hadronowej, czyli
fizyka w leczeniu nowotwordéw, Fizyka w Szkole z Astronomig, nr 6 (2015), s.4-7
2. T.Kubiak, Tomografia komputerowa, Fizyka w Szkole nr 1 (2014), s. 7- 10.
3. T. Kubiak, Od protondéw do diagnostyki, czyli obrazowanie metoda rezonansu
magnetycznego, Fizyka w Szkole z Astronomig, nr 4 (2017), s. 4-9.
4. T. Kubiak, Ultrasonografia, czyli fale akustyczne w stuzbie medycyny, Fizyka w
Szkole z Astronomig, nr 5 (2017), s. 4-9.
5. T. Kubiak, Spektroskopia elektronowego rezonansu paramagnetycznego i jej
przyktadowe zastosowania w biofizyce i fizyce medycznej, Fizyka w Szkole z
Literatura Astronomig, nr 2 (2016), s. 4-7.
uzupetniajaca 6. T.Kubiak, Od biofizyki uktadu wzrokowego do ztudzen optycznych, Fizyka w Szkole
z Astronomig, nr 6 (2019), s. 4-10.
7. T.Kubiak, Biofizyka uktadu oddechowego - od teorii do eksperymentu, Fizyka w
Szkole z Astronomig, nr 1 (2018), s. 4-8.
8. T. Kubiak, Fizyczne podstawy badania czynnosci bioelektrycznej serca, Fizyka w
Szkole z Astronomig, nr 3 (2015), s. 47-50.
9. T. Kubiak, Fizyczny opis ukfadu tetniczego na przyktadzie modelu powietrzni -
teoria i eksperyment, Fizyka w Szkole z Astronomig, nr 5 (2016), s. 16-19.
10. T. Kubiak, Od zdrowych nerek do dializy, czyli o biofizyce uktadu wydalniczego,
Fizyka w Szkole z Astronomig, nr 4 (2018), s. 8-14.

4. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne
Wyktad Metody podajgca i problemowa (z wykorzystaniem srodkéw multimedialnych).
Cwiczenia Cwiczenia pokaz, ocena przypadkéw.




5. Metody i kryteria oceniania:

Warunkiem zaliczenia wyktadu jest uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium

-W1, W2, W3, W4.
Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujacej skali:
Procent punktow ocena:
Wyklad: 91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny ze
sprawdzianu wiedzy (kolokwium pisemne) oraz przedtuzonej obserwacji
postawy i zachowania — U1, K1, K2.

Cwiczenia:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wyktadu i ¢wiczen.

Zatwierdzenie karty opisu zajec

Stanowisko

Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko Podpis

Opracowat dr Tomasz Kubiak

Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu
Zatwierdzit




