Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie
Instytut Nauk o Zdrowiu

\Gniezno/ KARTA OPISU ZAJEC

Pozycja przedmiotu w planie: D25
1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU
1 | Nazwa modutu MODUL: FIZJOTERAPIA KLINICZNA
2 | Nazwa przedmiotu Flz.Joter.gpla kliniczna w chorobach wewnetrznych w
chirurgii
3 | Kierunek studiéw Fizjoterapia
4 | Poziom studiéw Jednolite magisterskie
5 | Forma studiow Studia stacjonarne
6 | Profil studiow praktyczny
7 | Rok studiéw czwarty
8 |Semestr przedmiotu siédmy
k
9 J?anSt 2 pro.vlvadzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiéw
10 | Liczba punktéw ECTS 2
Sposab zaliczenia:
11 egz'amer, zaliczenie z oceng
zaliczenie z oceng,
zaliczenie
Imie i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego
1o | lich),
stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail
Imie i nazwisko koordynatora(ow)
13 przedmiotu,
stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail
14 |Jezyk wyktadowy j.polski
15 | Przedmioty wprowadzajace Anat9m|a 'r.Jra.w'|d’rOV\'/a cz’row.leka, Podstawy
kinezjologii, Fizjologia cztowieka,
16 | Wymagania wstepne
17 Cele przedmiotu:
C1 |Rozumienie specyfiki rehabilitacji w chirurgii
C2 | Umiejetnos¢ oceny stanu pacjenta i nakreslenie planu rehabilitacji
c3 Umiejetnosé zastosowania metod fizjoterapii i ocena jej skutecznosci w praktyce
fizjoterapeutycznych.
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Forma zaje¢, liczba godzin wymagajgca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba
godzin naktadu pracy studenta

Wykiad

Praktyka fizjoterapeutyczna

Cwiczenia/

Seminarium/ Zajecia Zajgcia

Praktyczne Kliniczne

w

¢/s/p ZP ZK

10

- - 30

Catkowity naktad pracy studenta

ECTS.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi:

- Udziat w wyktadach: 10 godzin

- Udziat w zajeciach klinicznych: 30 godzin,

- Udziat w konsultacjach: 1 godzina,

- Udziat w zaliczeniu: 2 godziny.

Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi 43 godziny, co odpowiada 1,72 punktom

43 h

Bilans nakfadu pracy studenta:

- Udziat w wyktadach: 10 godzin

- Udziat w zajeciach klinicznych: 30 godzin,
- Udziat w konsultacjach: 1 godzina,

2 - Udziat w zaliczeniu: 2 godziny 57h

ECTS.

- Praca studenta: 10 godzin,
- Przygotowanie do kolokwium: 4 godziny.

taczny naktad pracy studenta wynosi 57 godzin, co odpowiada 2,28 punktom

3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 57 h

4 Punkty ECTS za przedmiot 2

Efekty uczenia sie - wiedza

1. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii. CW7

Efekty uczenia sie -
umiejetnosci

1. zaplanowac, dobrac i wykonadé zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii.

2. wykazaé zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajgce na
zastosowanie witasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii. C.U10

Efekty uczenia sie —
kompetencje spoteczne

1. Ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci. Jest Swiadomy
wtasnych ograniczen zawodowych, potrafi okresli¢ swoje braki i
watpliwosci. Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie i potrzebe
organizowania uczenia sie innych oséb. F_K01

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

Tresci programowe liczba godzin




Forma: wyktad (W)

Charakterystyka rehabilitacji w chirurgii.
w1 )
W2 | Metody stosowane w chirurgii 3
w3
w4
W5
Forma: éwiczenia (ZK)
ZK 1 | Metody zapobiegania i leczenia powiktan pooperacyjnych 5
ZK 2 | Zapobieganie skutkom unieruchomienia 5
7K 3 Fizjoterapia w zaburzeniach przeptywu zylnego ze szczegdlnym 5
uwzglednieniem zylnej choroby zakrzepowo-zatorowe;j
ZK 4 | Fizjoterapia w obrzeku chtonnym 5
ZK 5 | Fizjoterapia w chorobach ukfadu tetniczego 5
ZK 6 | Fizjoterapia po zabiegach w rejonie jamy brzusznej 5
3. Literatura
. 1. Gtuszek S.: Chirurgia-podrecznik dla studentéw wydziatéw nauk o zdrowiu, Wyd.
Literatura . .
odstawowa Czelej, Lublin, 2008
P 2.Wozniewski M., Kotodziej J. Rehabilitacja w chirurgii PZWL
Literatura 1. Noszczyk W.(red.):Chirurgia, PZWL, Warszawa 200
uzupetniajaca

4. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne
Metody aktywizujgce (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (poprzedzone
Wyktad . . L ) . .
pokazem nauczyciela akademickiego) — ¢wiczenia w zespotach, praca indywidualna
z . . Metody aktywizujgce (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (poprzedzone
Cwiczenia . . - . . :
pokazem nauczyciela akademickiego) — ¢wiczenia w zespotach, praca indywidualna
5. Metody i kryteria oceniania
Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali
Warunkiem zaliczenia éwiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny W1:
Wyktad:

Procent punktéw Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus




76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny
Procent punktow Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
i~ 66-75% Dostateczny plus

Zajgcia Praktyczne 51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny
Przeprowadzenie zajeé na podstawie losowo wybranego konspektu .
Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny U1l-
U2, K1 z umiejetnosci praktycznych i teoretycznych (obserwacja) oraz
kolokwium pisemnego, test

Zatwierdzenie karty opisu zajeé

Stanowisko

Podbi
Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko odpis

Opracowat

mgr Lidia Kowalska-Nowak

Zatwierdzit

Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu




