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KARTA OPISU ZAJEC

Pozycja przedmiotu w planie:

G11

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 Nazwa modutu

MODULt G: AUTORSKA OFERTA UCZELNI

2 Nazwa przedmiotu

Fizjoterapia w stomatologii

3 Kierunek studiow

Fizjoterapia

4 Poziom studiéw

Jednolite magisterskie

5 Forma studiéow

Studia stacjonarne

6 | Profil studiéw praktyczny
7 | Rok studiow trzeci
8 | Semestr przedmiotu piaty

Jednostka prowadzaca
kierunek studiow

Instytut Nauk o Zdrowiu

10 | Liczba punktéw ECTS

2

Sposob zaliczenia:
egzamin,
zaliczenie z oceng,
zaliczenie

11

Cwiczenia - zaliczenie z ocena

Imie i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego (ich),
12 | stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail

Imie i nazwisko koordynatora(éw) przedmiotu,
13 | stopien lub tytut naukowy,

adres e-mail
14 | Jezyk wyktadowy Jezyk polski
15 | Przedmioty wprowadzajgce Anatomia
Anatomia: budowa i funkcja stawu skroniowo-
16 | Wymagania wstepne zuchwowego, miesni, unerwienia i  naczyn

krwionosnych.

17 | Cele przedmiotu:

C1 | Zastosowanie kinezyterapii w procesie terapeutycznym: cele, wskazania i przeciwwskazania.

Nabycie umiejetnosci terapii manualnej, kiensiologytaping i elementow terapii czaszkowej w

c2 .
stomatologii.
18 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Cwiczenia/ L -
Wyktad Seminarium/ Zajecia Z'au'ecna
.. Praktyczne Kliniczne
Praktyka fizjoterapeutyczna




¢/s/p zpP ZK

Catkowity naktad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany
nauczyciela akademickiego wynosi:
Udziat w éwiczeniach: 35 godzin,

z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu

1 Udziat w konsultacjach: 1 godzina, 37 godzin

Udziat w zaliczeniu: 1 godzina.
Naktad pracy zwigzany
nauczyciela akademickiego wynosi 37 godzin, co odpowiada 1,48 punktu ECTS

z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu

Bilans naktadu pracy studenta:

Udziat w éwiczeniach: 35 godzin,

Udziat w konsultacjach: 1 godzina,

Udziat w zaliczeniu: 1 godzina.

Przygotowanie do zajec: 5 godzin,

Przygotowanie do zaliczenia: 8 godzin.

taczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS

50 godzin

3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 50

4 Punkty ECTS za przedmiot

2 ECTS

Liczba punktéow ECTS, ktdérg student musi osiggng¢ w ramach zaje¢ o charakterze 37 godzin
praktycznym w tym zajec laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych (37 godz.) 1,48 ECTS

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Zasady doboru srodkéw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od rodzaju
dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta — C.W5.

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

Ul: obiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapie ukierunkowang na ksztattowanie poszczegdlnych
zdolnosci motorycznych u 0séb zdrowych oraz oséb z réznymi dysfunkcjami, przeprowadzié
zajecia ruchowe o okreslonym celu, prowadzi¢ reedukacje chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji
i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji konczyn gérnych — C.U3.

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1: Jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wfasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych —(5).

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

¢ | Tresci programowe liczba godzin
Forma: ¢wiczenia (€)
é1 Podziat metod fizjoterapeutycznych u pacjentéw z dysfunkcjami w obrebie ukfadu 6
stomatognatycznego.
& Whptyw dysfunkcji odcinka szyjnego kregostupa i otworu gérnego klatki piersiowej na uktad 7
stomatognatyczny.
¢3 Wykorzystanie trakcji, mobilizacji stawowych, mobilizacji uciskowych, technik powieziowych. 8
¢a Wykorzystanie wybranych technik czaszkowych. 7
¢és Kinesiologytaping w stomatologii. Autoterapia. 7
3. Literatura
1.Manipulacje czaszkowe na tkankach kostnych i tkankach miekkich: teoria i praktyka / Leon Chaitow; wspoéfaut.
Zachary Comeaux [et al.]; przedm. John E. Upledger; il. Graeme Chambers, Peter Cox; [red. nauk. 1 wyd. pol.
Literatura Dobrogniewa Bakowska]. - Wyd. 2. - Warszawa: DB Publishing, 2005.
podstawowa 2.Manipulacja powiezi w zespotach boélowych uktadu ruchu / Luigi Stecco; przet. z j. ang. Pawet Poncyljusz. -
Szczecin: Wydaw. ODNOWA, 2010.
3.Fizykodiagnostyka i rehabilitacja w medycynie i stomatologii / red. nauk. Leszek Kubisz, Teresa Matthews-




Brzozowska, Dorota Hojan-Jezierska, Feliks Jaroszyk, Krystyna Lisiecka-Opalko. - Pita: Paristwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa im. Stanistawa Staszica, 2015.

Literatura 1.Manualna terapia nerwowo-mies$niowa: przypadki kliniczne / Leon Chaitow, Judith DelLany; red. nauk. wyd. 1
uzupetniajaca pol. Jerzy Stodolny. - Wroctaw: Elsevier Urban & Partner, cop. 2009.

4. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne
Metody aktywizujgce - analiza studium przypadku, dyskusja dydaktyczna, metody
Cwiczenia praktyczne - (wiczenia praktyczne w parach poprzedzone pokazem nauczyciela
akademickiego.

5. Metody i kryteria oceniania

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu
wiedzy (odpowiedz na 3 pytania z 5) - W1 i umiejetnosci praktycznych oraz
przedtuzonej obserwacji postawy i zachowania — U1 i K1.

Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali:

| Procent punktéw Ocena
Cwiczenia: 91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z ¢wiczen i obserwacji.

Zatwierdzenie karty opisu zajec

Stanowisko

Tytut/stopier naukowy, imie nazwisko Podpis

Opracowat

Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu
Zatwierdzit




