Panstwowa Wyisza Szkota Zawodowa im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie
Instytut Nauk o Zdrowiu

KARTA OPISU ZAJEC
\Gniezno/
Pozycja przedmiotu w planie: D24
1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU
1 Nazwa modutu MODUL D: Fizjoterapia Kliniczna
) Nazwa przedmiotu Fizjoterapia 'I'<I|n|czna w chorobach wewnetrznych w
pulmonologii
3 Kierunek studiow Fizjoterapia
4 Poziom studiéw Jednolite magisterskie
5 Forma studiow Studia stacjonarne
6 Profil studiow praktyczny
7 Rok studiow czwarty
8 | Semestr przedmiotu siodmy
9 J?anStka proxvadzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiow
10 | Liczba punktéw ECTS 3
Sposdb zaliczenia:
1 egzamin, Egzamin
zaliczenie z oceng, Zaliczenie z ocena
zaliczenie
Imig i nazwisko nauczyciela (Ii) akademickiego (ich), Dr Matgorzata Koszutska-Btaszczyk- wyktad i éwiczenia
12 | stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail
Imie i nazwisko koordynatora(éw) przedmiotu, Dr Matgorzata Koszutska-Bfaszczyk
13 | stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail
14 | Jezyk wyktadowy polski
anatomia, fizjologia, kinezyterapii, medycyna fizykalna,
15 | Przedmioty wprowadzajgce .. ! ) , g Y P yey Y
fizjoterapia ogdlna
Znajomosc¢ anatomii i fizjologii cztowieka, kinezyterapii i
16 | Wymagania wstepne v . . Jolog ¥ P
medycyny fizykalnej
17 Cele przedmiotu:
c1 Wyposazenie studenta w wiedze z zakresu schorzen uktadu oddechowego, mnogosci jednostek chorobowych i mozliwosci
ich terapii z wykorzystaniem specjalistycznego sprzetu.
Przedstawienie struktury leczenia pacjenta pulmonologicznego w oparciu o aktualny system opieki zdrowotnej oraz
C2 | wykorzystanie umiejetnosci analitycznego myslenia w programowaniu terapii catosciowej (holistycznej) dla pacjenta ze
schorzeniami pulmonologicznymi.
18 Forma zajeé, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Cwiczenia/Kliniczne Zajecia Zajecia
Wykfad Seminarium/ Praktyczne Kliniczne

Praktyka fizjoterapeutyczna

w ¢é/K/s/p zP ZK




10 - - 50
Ip. Catkowity naktad pracy studenta
Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego wynosi:
e Udziat w wyktadach : 10 godzin
L . Udz!a’r w zajeciach !(Ilmcznych: '50h 62 godziny
e Udziat w konsultacjach: 1 godzina
e Udziat w zaliczeniu: 1 godzina
Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi 62 godziny, co odpowiada 2,48 ECTS
Bilans nakfadu pracy studenta:
e Udziat w wyktadach : 10 godzin
e Udziat w zajeciach klinicznych : 50 godzin
e Udziat w konsultacjach: 1 godzina
2 e Udziat w zaliczeniu: 1 godzina 75 godzin
e Przygotowanie do zaje¢: 7 godzin
e  Przygotowanie do zaliczenia 6 godzin
taczny naktad pracy studenta wynosi 75 godzin, co odpowiada
3 ECTS.
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 75
4 Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS
Liczba punktéw ECTS, ktérg student musi osiggnaé w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym
5 - ) . 2 ECTS
w tym zajec laboratoryjnych, warsztatowych ( 50 godzin)

Efekty ksztatcenia sie - wiedza

W1: Student zna i rozumie zasady postepowania z pacjentem:
nieprzytomnym, w okresie ostrej niewydolnosci krgzenia, w okresie ostrej
niewydolnosci oddechowej, we wstrzasie, ze zdiagnozowang sepsg,
wentylowanym mechanicznie, po urazie czaszkowo- -mdzgowym oraz po
urazie mnogim ciata (D.W15)

W?2: Student zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogélne zasady i
sposoby leczenia w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii i
kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii,
psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii (
D.W4)

W3: Student zna i rozumie ogdlne zasady podmiotowego i
przedmiotowego badania pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii,
wazniejsze badania dodatkowe i pomocnicze oraz testy funkcjonalne,
przydatne w kwalifikacji i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej (D.W9)

Efekty ksztatcenia sie - umiejetnosci

U1: Student potrafi planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego
i funkcjonalnego pacjenta —i wykonywac ¢éwiczenia w réznych chorobach
uktadu oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach z przewagg
zaburzen restrykcyjnych oraz w chorobach z przewagg zaburzen
obturacyjnych(D.U34)

U2: Student potrafi wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w
réznych chorobach pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej,
stanach po zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po




przeszczepach ptuc; (D.U35)

fizjoterapii ambulatoryjnej (D.U38)

U3: Student potrafi wdrazac strategie wczesnego uruchamiania pacjenta
po zabiegu na jamie brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywaé zabiegi
fizjoterapeutyczne rozprezajgce ptuca i utatwiajgce oczyszczanie oskrzeli,
instruowad w zakresie profilaktyki wczesnych i péznych powiktan
pooperacyjnych oraz udziela¢ zalecen dotyczacych pooperacyjnej

Efekty ksztatcenia sie — kompetencje

spoteczne

K1: Student korzysta z obiektywnych zrédet informacji (K6)

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

w | Tresci programowe liczba godzin
Forma: wyktad (W)
" Rozszerzenie zagadnien z zakresu fizjologii wysitku i ksztattowania wydolnosci fizycznej u 2
chorych ze schorzeniami uktadu oddechowego.
Diagnostyka i terapia pacjentow ze schorzeniami pulmonologicznymi obturacyjnymi i 5
w2 restrykcyjnymi , przeglad jednostek chorobowych- z uwzglednieniem wystepujgcych schorzen
towarzyszacych.
w3 Terapia pacjentéw torakochirurgicznych z uwzglednieniem specjalistycznych potrzeb na 3
kazdym z etapow postepowania fizjoterapeutycznego od IOM po leczenie uzdrowiskowe.
Forma: zajecia kliniczne
7K1 Doskonalenie wykonywania i interpretacji wynikdw badan i testow wystepujagcych w 15
diagnostyce choréb uktadu oddechowego.
7Kk 2 Rozszerzenie tematyki terapii pacjentéw pulmonologicznych z uwzglednieniem wystepujacych 25
schorzen towarzyszacych oraz wykorzystaniem metod specjalnych w terapii tych pacjentow.
Programowanie terapii dla chorych ze schorzeniami pulmonologicznymi oraz po zabiegach 10
Zk 3 torakochirurgicznych z uwzglednieniem terapii wczesnej i pdznej oraz planu dtugofalowego
dla pacjenta pulmonologicznego.
3. lLiteratura
1. Barinow- Wojewddzki A.: Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych. PZWL Warszawa 2013
. 2. Rostawski A., Wozniewski M.: Fizjoterapia oddechowa.Wydawnictwo AWF, Wroctaw 1997
Literatura . . L . . -
3. Kuziemski K., Jassem E., Ocena czynnosci uktadu oddechowego w codziennej praktyce lekarskiej,
podstawowa . .
ViaMedica 2005
. 1. Podred. Barinow — Wojewdédzki A., Nienowotworowe choroby uktadu oddechowego, AWF Poznan
Literatura 2008
uzupetniajaca 2. Pod red. Barinow — Wojewddzki A., Postepy w rehabilitacji klinicznej, AWF Poznan 2013

4. Metody dydaktyczne

Forma

Metody dydaktyczne

Wyktad

eksponujace (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne)

Metody podajace (wyktad informacyjny), metody problemowe (wyktad konwersatoryjny), metody

Zajecia kliniczne

poprzedzone pokazem wyktadowcy) .

Metody aktywizujgce (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (¢wiczenia praktyczne w parach




5. Metody i kryteria oceniania

Wyktad:

Test wielokrotnego wyboru W1-W3
Warunkiem zaliczenia wykfadu jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu .
Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali:

Procent punktow
91-100%

85-90%

76-84%

66-75%

51-65%

0-50%

Ocena

Bardzo dobry
Dobry plus
Dobry
Dostateczny plus
Dostateczny
Niedostateczny

Zajecia kliniczne:

obserwacja.

Wybdér 3 pytan wymagajacych zaprezentowania umiejetnosci
Warunkiem zaliczenia jest odpowiedZ na co najmniej 2 pytania:

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzenia
umiejetnosci praktycznych i obserwacji.

Zatwierdzenie karty opisu zajec

Stanowisko

Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko

Podpis

Opracowat Dr Matgorzata Koszutska-Btaszczyk

Zatwierdzit

Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu

praktycznych.




