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KARTA OPISU ZAJEC

Pozycja przedmiotu w planie:

G6

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 Nazwa modutu

MODUL : AUTORSKA OFERTA UCZELNI

2 Nazwa przedmiotu

Leczenie bélu u oséb starszych

3 Kierunek studiéw

Fizjoterapia

4 Poziom studiéw

Jednolite magisterskie

5 Forma studiow

Studia stacjonarne

6 | Profil studiéw praktyczny
7 | Rok studiéw drugi
8 | Semestr przedmiotu trzeci

Jednostka prowadzaca
kierunek studiow

Instytut Nauk o Zdrowiu

10 | Liczba punktéw ECTS

2

Sposdb zaliczenia:
egzamin,
zaliczenie z oceng,
zaliczenie

11

Wyktad - zaliczenie
Cwiczenia - zaliczenie z oceng

Imie i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego (ich),
12 | stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail

Imie i nazwisko koordynatora(éw) przedmiotu,
13 | stopien lub tytut naukowy,

adres e-mail
14 | Jezyk wyktadowy Jezyk polski
15 | Przedmioty wprowadzajace Brak
16 | Wymagania wstepne Brak

17 | Cele przedmiotu:

C1 | Zapoznanie problematyka bélu u oséb w wieku starszym.

Rola zawoddéw medycznych w profilaktyce i leczeniu bdlu u pacjentéw w wieku starszym ze

c szczeg6lnym uwzglednieniem roli fizjoterapeuty.
18 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Cwiczenia/ Zajecia Zajecia
Wykdad Seminarium/ Praktyczne Kliniczne
Praktyka fizjoterapeutyczna
w é/s/p zP ZK




10 20 - -
Ip. Catkowity naktad pracy studenta
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi:
e Udziat w wyktadach : 10 godzin
e Udziat w ¢wiczeniach : 20 godzin .
1 32 godzin
e Udziat w konsultacjach: 1 godzina gocziny
e Udziat w zaliczeniu: 1 godzina
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi 32 godziny , co odpowiada 1,28 punktu ECTS
Bilans naktadu pracy studenta:
e Udziat w wyktadach : 10 godzin
e Udziat w ¢wiczeniach : 20 godzin
2 50 godzi
e Udziat w zaliczeniu: 1 godzina goazin
e Przygotowanie do zajec : 10 godzin
e Przygotowanie do zaliczenia 9 godzin
taczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS .
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 50 godzin
4 Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS
5 Liczba punktéow ECTS, ktérg student musi osiggng¢ w ramach zaje¢ o charakterze 20 godzin
praktycznym w tym zajec laboratoryjnych, warsztatowych (20 godz.) 0,8 ECTS

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Zna mechanizm dziatania $rodkéw farmakologicznych stosowanych w
ramach réznych choréb i uktadéw cztowieka, zasady ich podawania oraz
ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wptyw tych srodkéw na sprawnos¢
pacjenta ze wzgledu na konieczno$¢ jego uwzglednienia w planowaniu
fizjoterapii— A.W11.

W2: Zna mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych oraz
patofizjologiczne podtoze rozwoju choréb — A.W17.

W3: Zna fizjologie procesu starzenia sie oraz zasady opieki i fizjoterapii
geriatrycznej — D.W12.

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U1: Student potrafi wykorzystywaé wtasciwosci okreslonej grupy srodkéw
farmakologicznych w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych chorobach
—-A.U7.

U2: Student potrafi dostrzegac¢ i rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii, problemy psychologiczne u oséb, w tym osdb
starszych, z réznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz oceniac¢ ich wptyw
na przebieg i skutecznos¢ fizjoterapii — B.U2.

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1: Dostrzega i rozpoznaje wtasne ograniczenia, dokonuje samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych — 1.3/5.
K2: Korzysta z obiektywnych zrédet informacji — 1.3/6.

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

W | Tresci programowe | liczba godzin
Forma: wyktad (W)

w1

w2

w3




w4

W5

Forma: éwiczenia (€)

é

é2

é

3. Literatura

Literatura
podstawowa

Literatura
uzupetniajaca

1. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne

Metody podajgce ( wyktad informacyjny), metody eksponujgce ( pokaz, prezentacja

Wyktad
ya multimedialna, pomoce dydaktyczne)

Metody aktywizujgce (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (éwiczenia praktyczne
Cwiczenia w parach poprzedzone pokazem nauczyciela akademickiego, ¢wiczenia kliniczne z
pacjentem poprzedzone pokazem nauczyciela akademickiego).

2. Metody i kryteria oceniania

W1-W3: Test

Warunkiem zaliczenia wyktadu jest uzyskanie pozytywnej oceny z
testu.

Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujacej skali:

Wyktad: Procent punktéw Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

U1- U2, K1: Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych jest uzyskanie
pozytywnej oceny kolokwium oraz sprawdzianu umiejetnosci
praktycznych i obserwacji.

Ewiczenia

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wyktadu i éwiczen.




Zatwierdzenie karty opisu zajec

Stanowisko

Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko

Podpis

Opracowat

Zatwierdzit
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