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Pozycja przedmiotu w planie:
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1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

Nazwa modulu

Zaawansowana praktyka pielegniarska

Nazwa przedmiotu

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych
:leczenie nerkozastepcze

3 | Kierunek studiow Pielegniarstwo

4 | Poziom studiow Il stopnia

5 |Forma studiow Studia stacjonarne

6 | Profil studiow Praktyczny

7 | Rok studiow I

8 | Semestr przedmiotu ]

9 ﬁggﬁ;ﬁggfg jvdzqca Instytut Nauk o Zdrowiu
10 |Liczba punktéw ECTS 3

11

Sposéb zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

12

Imig 1 nazwisko nauczyciela (11)
akademickiego (ich),

stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail

Dr n med. Ewelina Wasielewska
Email: e.wasilewska@ans-gniezno.edu.pl

13

Imig 1 nazwisko koordynatora(ow)
przedmiotu,

Dr n med. Ewelina Wasielewska

stopien lub tytul naukowy, Email: e.wasilewska@ans-gniezno.edu.pl
adres e-mail

14 | Jezyk wyktadowy Polski

15 | Tryb prowadzenia zajec¢ Mieszany

16

Sposob prowadzenia zajec¢

Wyktady, zajecia praktyczne

17

Narzgdzia informatyczne wykorzystywane
do prowadzenia zaj¢¢, udostepniania
materiatdéw i komunikacji ze studentami

Platforma Microsoft Teams/Platforma Moodle

15

Przedmioty wprowadzajace

Anatomia, fizjologia, Pielggniarstwo
internistyczne, farmakologia, dietetyka,
promocja zdrowia

16

Wymagania wstepne

1.W zakresie wiedzy:

-Student zna standardy specjalistycznej opieki
pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu
leczenia nerkozastgpczego, w technikach



mailto:e.wasilewska@ans-gniezno.edu.pl
mailto:e.wasilewska@ans-gniezno.edu.pl

przerywanych i technikach ciaglych (Continuous
Renal Replacement Therapy, CRRT);

- zna zasady funkcjonowania stacji dializ oraz
leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna
dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna
dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);

- zna przyczyny i zasady postepowania
diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolnoscig narzadowa;

- zna zasady opieki nad pacjentem przed i po
przeszczepieniu narzadow;

-ocenia wptyw choroby przewlektej na
funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i
ksztattowanie wigzi miedzyludzkich.

2.W zakresie umiejgtnosci:

- potrafi sprawowac specjalistyczng opieke
pielggniarska nad pacjentem w przebiegu
leczenia nerko zastepczego w technikach
przerywanych oraz technikach ciggltych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT;
- umie planowac i przeprowadza¢ edukacj¢
terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna
w zakresie samoobserwacji i samo pielegnacji
podczas dializy i hemodializy;

- umie planowac i przeprowadza¢ opieke
pielegniarska nad pacjentem z niewydolnos$cia
narzadowa, przed i po przeszczepieniu
narzagdow;

- potrafi rozpoznawac sytuacj¢ psychologiczna
pacjenta 1 jego reakcje na chorobe oraz proces
leczenia.

Cele przedmiotu:

17
a Przygotowanie studenta do udzielania §wiadczen zdrowotnych z zakresu aktualnych technik
nerkozastepczych oraz opieki pielggniarskiej nad chorym w Przewlektej Chorobie Nerek.
o Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki nad pacjentem leczonym
nerkozastepczo.
a Nabycie wiedzy 1 umiejetnosci przez studenta z zakresu opieki nad chorymi w chorobach
przewlektych nerek.
1g | Forma zaje¢, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego,
liczba godzin naktadu pracy studenta.
Forma zajgc¢ Liczba godzin
1. Wyktad 10 godzin
2. Praktyka zawodowa 16 godzin
3. Symulacje 4 godziny




Suma godzin

30 godzin

Calkowity naklad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany =z  =zajeciami  wymagajacymi
bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego wynosi:

Godzinowe obcigzenie
studenta

Wyklad

Praktyka zawodowa

Symulacja

Naktad pracy zwigzany z  zajgciami  wymagajgcymi
bezposredniego udziatlu nauczyciela akademickiego wynosi 30
godzin, co odpowiada 3 punktom ECTS.

30 godzin

Bilans naktadu pracy studenta:

1. Samodzielne przygotowanie do zaliczenia, studiowanie
tematyki.

2. Wykonanie prezentacji multimedialnej.

3. Wykonanie zadan domowych (referat, projekt, prezentacja itd.).

Laczny naktad pracy studenta wynosi 10 godzin, co odpowiada 3
punktowi ECTS.

10 godzin

Laczny naklad pracy studenta (pozycja 2)

30 godzin

Punkty ECTS za przedmiot

3 ECTS

Liczba punktow ECTS, ktorg student musi osiggng¢ w ramach
zaje¢ o charakterze praktycznym w tym zaje¢ laboratoryjnych,
warsztatowych, projektowych

3 ECTS

procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta choroba

AWS.
1 uwarunkowania tych procesow;
standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad
pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w
B.W28. . . . .
technikach ~ przerywanych 1  technikach  ciaglych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);
zasady  funkcjonowania stacji dializ i leczenia
Efekty uczenia si¢ - wiedza B\W29 nerkozastgpczego  (ciagla,  ambulatoryjuna  dializa

otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa
ADO, hemodializa hiperalimentacja)

B.W30. |terapeutycznego oraz  opieki
niewydolnoscig narzadowa;

przyczyny 1 zasady postepowania  diagnostyczno-

nad pacjentami  z

B.Wa3l1.

zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu

narzagdow;
Efekty uczenia sie - B.U31 sprawowaC specjalistyczng opieke pielegniarskg nad
umiejetnosci ' " |pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w




technikach  przerywanych oraz technikach ciaglych
(Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U32.

planowac 1 przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta,
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;

B.U33.

planowac¢ i sprawowac opieke pielggniarskg nad pacjentem
z niewydolnos$cig narzadowa, przed i po przeszczepieniu
narzadow;

B.U39.

rozpoznawa¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego
reakcje na chorobg oraz proces leczenia, a takze udzielad
mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

Efekty uczenia si¢ —
kompetencje spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii  oséb  powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;,

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przewidywania 1 uwzgledniania czynnikow wptywajacych
na reakcje wiasne 1 pacjenta;

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen w
zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytébw 1 potrzeb
edukacyjnych.

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

For'm’a TreSci programowe liczba godzin
zajeé
Forma: wyklad
W Ostra 1 przewlekta niewydolno$¢ nerek. Zasady funkcjonowania 10 godzin
stacji dializ i leczenia nerkozastepczego.
W Specjalistyczna opieka nad dorostym pacjentem z niewydolnoscia
nerek, w przebiegu leczenia nerkozastepczego.
Przygotowanie chorego do CADO 1 ADO (Ciagte; Ambulatoryjne;j
W Dializy Otrzewnowej i Automatycznej Dializy Otrzewnowej) oraz
Hemodializy.




Opieka przed i po przeszczepieniu nerki, edukacja terapeutyczna
pacjenta z niewydolnos$cig nerek i rodziny z uwzglednieniem

przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach
domowych.

W Powiktania leczenia nerko zastepczego.

Forma: praktyka zawodowa

PZ Metody i techniki stosowane w hemodializie, rodzaje dializy. 16 godzin

p7 Opieka nad dostepem naczyniowym w hemodializie i dostepem
dializacyjnym w przypadku dializy otrzewnej.
Edukacja pacjenta hemodializowanego i jego rodziny, edukacja

Pz pacjenta leczonego dializa otrzewnowa. Edukacja po przeszczepie
nerki.

p7 Standard opieki pielggniarskiej nad pacjentem leczonym nerko
zastepczo metoda hemodializy.

p7 Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem leczonym nerko
zastepczo metoda dializy otrzewnowe;.

p7 Standard opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed i po zabiegu
transplantacji nerek.

p7 Psychofizyczne 1 spoteczne aspekty funkcjonowania pacjenta
leczonego metodami nerkozastg¢pczymi, oraz po przeszczepie nerki.
Planowanie opieki nad dorostym pacjentem w przebiegi leczenia

p7 nerkozastepczego z niewydolnoscia nerek z uwzglednieniem
przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w warunkach
domowych — studium przypadku,

Forma: symulacja
MCSM | Praktyczne uzycie 1 zastosowanie metod leczenia nerkozastepczego 4 godziny
MSCM Planowanie 1 podejmowanie dziatan pielggniarskich w wybranych

scenariuszach symulacji medycznej

3. Literatura

1)Kokot F. (red. nauk.): Diagnostyka réznicowa objawow chorobowych. PZWL,
Warszawa, 2007 (4 egz.)
2)Sarnowska A.: Pielegniarstwo internistyczne w praktyce szpitalnej: kompendium

Literatura wiedzy dla studentow kierunku pielegniarstwo. PWSZ im. St. Staszica, Pita,
podstawowa 5
009 (1 egz.) ’
3)Bialobrzeska B., D¢bska-Slizien A. (red. nauk): Pielggniarstwo nefrologiczne.
PZWL, Warszawa, 2015 (5 egz.)
l)pod red. Mysliwca M.; [aut. Augustyniak-Bartosik H. et al.]: Nefrologia.
Literatura Medical Tribune Polska, Warszawa, [2011] (1 egz.)
uzupetniajaca | 2)Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B.: : podrecznik dla studentow

pielegniarstwa i1 potoznictwa. Choroby wewnetrzne, Warszawa, 2009 (6 egz.)

4. Metody dydaktyczne

Forma

Metody dydaktyczne

Wyklad

Metody podajace- informacyjne ,Metody eksponujace- prezentacja multimedialna

Praktyka

Metody aktywizujace- uczestnictwo w pracy oddziatu i wykonywanie czynno$ci




zawodowa zawodowych

Metody praktyczno-informacyjne: demonstracja sprzetu zwigzanego z technikami
Symulacje leczenia nerkozastepczego , metody aktywizujace-aktywne uczestnictwo w
scenariuszach symulacji medycznej

5. Metody i kryteria oceniania

Forma zaje¢:
Wyklad,Symulacja
medyczna,praktyka zawodowa

Forma zaliczenia: Zaliczenie z oceng ( test

jednokrotnego wyboru)

Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastgpujacej skali:

Procent punktow Ocena

91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Ocena wyktadu: uczestnictwo w wyktadzie, przygotowanie prezentacji multimedialne;.

Ocena praktyki zawodowe: Obecnos$¢ na praktykach zawodowych 1 zaangazowanie w czynno$ci
wykonywane podczas praktyki zawodowe;j.

Ocena symulacje: Obecno$¢ na zajeciach z symulacji medycznej , aktywne uczestnictwo w
scenariuszach symulacyjnych

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uczestnictwo w wyktadach, zajeciach symulacyjnych a

takze pozytywne napisanie testu na zakonczenie zajec.

Zaliczenie — test sktadajacy sie 40 pytan zamknigtych jednokrotnego wyboru

6. Czas trwania zaliczenia 40 minut

7. Kryterium uzyskania oceny pozytywnej jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na
60% pytan zaliczeniowych.

8. Punktacja — za kazde pytanie 1 punkt — max. 40 pkt, min.24 pkt

<24 pkt niedostateczny (2,0)

24-27 dostateczny (3,0)

28-31 pkt dos¢ dobry (3.,5)

32-35 pkt dobry (4,0)

36 -39 pkt ponad dobry (4,5)

40 pkt bardzo dobry (5,0)

0 O O O O O




Zatwierdzenie karty opisu zajec¢

Stanowisko

Tytul/stopien naukowy, imi¢ nazwisko

Podpis

Opracowal

Dr n med. Ewelina Wasielewska

Zatwierdzil

Dyrektor
Instytutu.........c.oooiiiiii




