ANS

| GNIEZNO

SYLABUS

Akademia Nauk Stosowanych

im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie Uczelnia Pannistwowa

Pozycja przedmiotu w planie:

D30

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 | Nazwa modutu Fizjoterapia kliniczna
2 | Nazwa przedmiotu F|ZJoteraT.p.|a kI|n|czn§ w chorobach wewnetrznych w
onkologii i medycynie paliatywnej.
3 | Kierunek studidow Fizjoterapia
4 | Poziom studiow Jednolite magisterskie
5 | Forma studiéw Stacjonarne
6 | Profil studidw Praktyczny
7 | Rok studiow Czwarty
8 | Semestr przedmiotu Siodmy
9 J?anStka pro.v'vadzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiow
10 | Liczba punktow ECTS 2
. i o
11 Sposob zaliczenia Zaliczenie z oceng
12 |Jezyk wyktadowy Polski
13 | Tryb prowadzenia zaje¢ W sali — tradycyjna forma ksztatcenia
14 | Sposdb prowadzenia zajec Synchroniczny
Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
15 | prowadzenia zaje¢, udostepniania materiatow i
komunikacji ze studentami
16 | Przedmioty wprowadzajace Patologia ogél.na,.Atnatomif:\ prawidfowa cztowieka,
Programowanie fizjoterapii w chorobach wewnerznych
1.W zakresie wiedzy:
-Znajomos¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii
cztowieka z uwzglednieniem fizjologii wysitku,
kinezyterapii, medycyny fizykalnej, fizjoterapii ogdlnej,
metod specjalnych.
- Postugiwanie sie terminologig medyczng zwigzang z
. anatomia i fizjologia cztowieka, kinezyterapii, medycyny
17 |W . e e .
ymagania wstepne fizykalnej, fizjoterapii ogdlnej, metod specjalnych
2.W zakresie umiejetnosci:
-Wykorzystywanie wiedzy teoretycznej oraz
przestrzeganie procedur podczas wykonywania wszystkich
czynnosci zwigzanych z procedurami
kinezyterapeutycznymi i fizykoterapeutycznymi u
pacjentow onkologicznych i w leczeniu paliatywnym.
18 | Cele przedmiotu:
C1 | Zapoznanie z onkologicznymi jednostkami chorobowymi oraz przeglad modeli leczenia i fizjoterapii.




C2 | Doskonalenie programowania terapii w chorobach onkologicznych i medycynie paliatywne;j.

19

naktadu pracy studenta

Forma zaje¢, liczba godzin wymagajgca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin

Forma zajec

Liczba godzin

1.Wyktady

10 godzin

2.Zajecia kliniczne

30 godzin

3.Samoksztatcenie

10 godzin

Suma godzin 50 godzin

Catkowity naktad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z

nauczyciela akademickiego wynosi:

ZajeClaml wymagajgcymli bezposredniego udziartu Godzinowe obciaienie

studenta

Udziat w wyktfadzie: 10 godzin

Udziat w zajeciach klinicznych: 30 godzin

Udziat w konsultacjach: 5 godziny

47 godzin

Udziat w zaliczeniu: 2 godziny

Naktad pracy zwigzany z

ECTS.

nauczyciela akademickiego wynosi 47 godzin, co odpowiada 1,88 punktom

zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu

N
O U1 WN P

ECTS.

Bilans naktadu pracy studenta:

. Udziat w wyktadach: 10 godzin,

. Udziat w zajeciach klinicznych: 30 godzin,

. Udziat w konsultacjach: 5 godzina,

. Praca studenta : 10 godzin,

. Przygotowanie do zaliczenia z tresci wyktadowych: 3 godzin,
. Przygotowanie do zaliczenia z zajec¢ praktycznych : 6 godzin,

taczny naktad pracy studenta wynosi 64 godzin, co odpowiada2,56 punktom

64 godzin

3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 64 godzin

4 Punkty ECTS za przedmiot

3 ECTS

5 charakterze praktycznym
projektowych

Liczba punktéw ECTS, ktoérg student musi osiggngé w ramach zaje¢ o

w tym zaje¢ laboratoryjnych, warsztatowych, 3 ECTS

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Student zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg

najczestszych choréb w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii,
chirurgii, ginekologii i pofoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii,
onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajacym racjonalne

stosowanie Srodkow fizjoterapii. D.W3
W2: Student zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby
leczenia w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej
terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne
stosowanie srodkow fizjoterapii. D.W4




Efekty uczenia sie - umiejetnosci

Ul: Student potrafi planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po
mastektomii, w tym postepowanie w przypadku obrzeku limfatycznego i
uposledzenia funkcji koAczyny gérnej. D.U46

U2: Student potrafi podejmowac dziatania majgce na celu poprawe jakosci zycia
pacjenta, w tym pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu
rehabilitacyjnego. D.U48

U3: Student potrafi planowaé, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji
pacjentéw z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi
w zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-
emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunéw faktycznych.
D.U49

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1:Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osdb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdéznic $wiatopoglagdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.

K2: Dostrzegania i rozpoznawania wfasnych ograniczeA w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych.

1. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m’a Tresci programowe liczba godzin
zajec
Forma:
1 Tematy realizowane w ramach formy zaje¢ (wyktad z kliniki) 10 godzin

" Przeglad modeléw postepowania terapeutycznego u chorych z rézinymi typami

nowotwordw. Rehabilitacja psychiczna i spoteczna w chorobie nowotworowe;j.
W Opieka terminalna: psychologia, okresy smierci i umierania, fizjoterapia terminalnej

fazy choroby nowotworowe;j.
W Problematyka bélu, dusznosci, zapar¢ i CRF u pacjentow paliatywnych.
2 Tematy realizowane w ramach formy zajec (zajecia praktyczne) 30 godzin
7K Doskonalenie techniki drenazu limfatycznego. Zastosowanie technik autodrenazu

nauka i kontrola pacjenta.
7K Fizjoterapia w zaburzeniach czynnosciowych u pacjentéw onkologicznych.

Wykorzystanie metod kinezyterapeutycznych i metod specjalnych w terapii.
7K Wspotpraca fizjoterapeuty w zespole terapeutycznym w procesie poprawy jakosci

Zycia pacjentéw umierajgcych.
7K Wykorzystanie metod PNF w procesie aktywizowania pacjentéw unieruchomionych

poprzez irrydacje oraz rytmiczne pobudzanie ruchu we wzorcach ruchowych.

2. Literatura
1. Fizjoterapia w onkologii, pod red. M.Wozniewski, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa
Literatura 2015
podstawowa 2. Rehabilitacja w onkologii i chorobach wewnetrznych, pod red. A.Barinow-Wojewddzki, AWF
Poznan, 2012

Literatura 1. Kwartalnik Polskiego Towarzystwa Medycyny Paliatywnej
uzupetniajaca 2. Talarska D., Zozulinska-Ziétkiewicz D. (red. nauk.): Pielegniarstwo internistyczne: podrecznik




dla studiéw medycznych. PZWL, Warszawa, 2009

3. Metody dydaktyczne

Forma

Metody dydaktyczne

Wyktad

Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny

Zajecia kliniczne

metody ¢wiczeniowo- praktyczne

4. Metody i kryteria oceniania

Forma zajeé:

Forma zaliczenia:

Uzyskane punkty s3 przeliczane na oceny wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow
91-100%

85-90%

76-84%

66-75%

51-65%

0-50%

Ocena

Bardzo dobry
Dobry plus
Dobry
Dostateczny plus
Dostateczny
Niedostateczny

Opis: ocena wyktadu:

- uczestnictwo w wyktadzie

- zaliczenie pisemne/egzamin.

Opis: ocena zajec praktycznych/¢wiczer/zajec klinicznych:
- 100% obecnosci (dopuszcza sie 30% nieobecnosci usprawiedliwionych zwolnieniem L4),
- aktywnos¢ na zajeciach,
- zaliczenie korcowe.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen z zajeé praktycznych/¢wiczer/zajec

klinicznych.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu.

Ocene pozytywng z przedmiotu mozna otrzymacé wytacznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny

za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.




