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Pozycja przedmiotu w planie: A2

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 | Nazwa modutu Biomedyczne podstawy fizjoterapii
2 | Nazwa przedmiotu Anatomia funkcjonalna, rentgenowska, palpacyjna
3 | Kierunek studiéw Fizjoterapia
4 | Poziom studiéw Jednolite magisterskie
5 | Forma studiéw Studia stacjonarne
6 | Profil studiéw Praktyczny
7 | Rok studiéw Pierwszy
8 | Semestr przedmiotu Drugi
9 fanStka pro.v,vadzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
ierunek studiow
10 | Liczba punktéw ECTS 3
11 | Sposéb zaliczenia: Egzamin
12 | Jezyk wyktadowy polski
13 | Tryb prowadzenia zaje¢ Tradycyjny
14 | Sposéb prowadzenia zaje¢ Synchroniczny
Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
15 | prowadzenia zaje¢, udostepniania materiatéw i Platforma Microsoft Teams/Patforma Moodle
komunikacji ze studentami
16 | Przedmioty wprowadzajace Anatomia prawidtowa cztowieka, Fizjologia Ogdlna,
1. W zakresie wiedzy: znajomo$¢ anatomii
17 | Wymagania wstepne funkcjonalnej. znajomos¢ fizjologii cztowieka, 2.W
zakresie umiejetnosci: -
18 | Cele przedmiotu:
C1 |Przyblizenie wiedzy z zakresu anatomii rentgenowskiej, anatomii funkcjonalnej, palpacji
€2 | Umiejetnosé rozpoznania i wykonania oceny palpacyjnej i funkcjonalnej na zywym organizmie
€3 | Umiejetnosc oceny aparatu uktadu miesniowo-szkieletowego oraz tkanek miekkich
19 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Forma zajec Liczba godzin
1.Wyktad 10 godzin
2. Zajecia praktyczne 45 godzin

Suma godzin

55 godzin




Ip. Catkowity naktad pracy studenta
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu nauczyciela Godzinowe obcigzenie
akademickiego wynosi: studenta
Wyktad 10 godzin
1. Zajecia praktyczne 45 godzin
62 godzin
Udziat w konsultacjach, zaliczeniu 7 godzin
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu nauczyciela
akademickiego wynosi 59 godzin, co odpowiada 2,48 punktom ECTS.
Bilans naktadu pracy studenta:
1. Udziat w wyktadach: 10 godzin,
2. Udziat w zajeciach praktycznych: 45 godzin,
2 3. Udziat w konsultacjach: 5 godzina, 79 godziny
4. Praca studenta : 10 godzin,
5. Przygotowanie do zaliczenia z tresci wyktadowych: 3 godzin,
6. Przygotowanie do zaliczenia z zaje¢ praktycznych : 6 godzin,
taczny nakfad pracy studenta wynosi 79 godzin, co odpowiada 3,16 punktom ECTS.
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 79 godziny
4 Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS
5 Liczba punktéw ECTS, ktoérg student musi osiggng¢ w ramach zaje¢ o charakterze 3ECTS
praktycznym w tym zajec laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Zna i rozumie: budowe anatomiczng poszczegdlnych uktadéw
organizmu ludzkiego i

podstawowe zaleznosci pomiedzy ich budowg i funkcja w warunkach
zdrowia i choroby, a w

szczegblnosci uktadu narzagddw ruchu; A.W1.

W2: Zna i rozumie: rodzaje metod obrazowania, zasady ich
przeprowadzania i ich wartos¢

diagnostyczng (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa,
rezonans

magnetyczny); A.W2.

W3: Zna i rozumie mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu
zdrowia; A.W3.

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

Ul: Potrafi: rozpoznawac¢ i lokalizowa¢ na fantomach i modelach
anatomicznych zasadnicze

struktury ludzkiego ciata, w tym elementy uktadu ruchu, takie jak elementy
uktadu kostno

stawowego, grupy miesniowe i poszczegdlne miesnie; A.U1.

U2: Potrafi: palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy
anatomicznejiich

powigzania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace
miejscami

przyczepdw miesni i wiezadet oraz punkty pomiaréw antropometrycznych,
miesnie

powierzchowne oraz $ciegna i wybrane wigzki naczyniowo-nerwowe; A.U2.

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1:Kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0s6b




Swiatopoglagdowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.

umiejetnosci i

potrzeb edukacyjnych.

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia

dla roznic

K2: Dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

1. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma - . .
. Tresci programowe liczba godzin
zajec
Forma: wykfad 10
Wi Analiza teoretyczna budowy struktur anatomicznych umozliwiajacych palpacje i ocene
funkcjonalng
w2 Teoretyczna analiza rodzajéw metod obrazowania, zasad ich przeprowadzania i ich wartosci
diagnostycznej (zdjecie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans
magnetyczny);
Forma: zajecia praktyczne 45
7p1 Gtowa: palpacja: punkty kraniometryczne, palpacja szwéw, kosci, staw skroniowo-zuchwowy,
analiza funkcjonalna stawu;
Szyja: palpacja struktur kostnych, wiezadet oraz miesni szyi od czaszki do gérnego otworu
P2 klatki piersiowej i analiza funkcjonalna, palpacja i analiza funkcjonalna struktur obreczy
barkowej
7P 3 Konczyna gdrna: palpacja struktur, analiza funkcjonalna
7P 4 Tutdow, czesé tylna: palpacja struktur, analiza funkcjonalna
ZP5 Klatka piersiowa: palpacja struktur, analiza funkcjonalna
2P 6 Powtoki brzuszne: topografia, palpacja, analiza i interpretacja oceny palpacyjnej
7P 7 Obrecz biodrowa: palpacja struktur, analiza funkcjonalna
7P 8 Koniczyna dolna: palpacja struktur, analiza funkcjonalna
7P 9 Synteza wiedzy — wykorzystanie punktéw palpacyjnych do oceny sylwetki
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1. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne

Metody podajace (wyktad informacyjny), metody problemowe (wyktad konwersatoryjny), metody

Wyktad eksponujace (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne).

Metody aktywizujace (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (¢wiczenia praktyczne w parach

Zajgcia praktyczne poprzedzone pokazem wyktadowcy).

2. Metody i kryteria oceniania

Forma zaje¢: wyktad Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng
Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali:
Procent punktéw Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Opis: Zaliczenie w formie testu jednokrotnego wyboru z tresci zgodnych z wiedze zawartg w efektach
ksztatcenia

Forma zajec: zajecia praktyczne Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng
Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali:
Procent punktéw Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny
Opis:

Ocena wyktadu:

Egzamin: 3 pytania z zakresu wiedzy

Ocena samoksztatcenia:

Kolokwium wejsciowe do zajec

Ocena symulacji, zaje¢ praktycznych, praktyk zawodowych:

Zaliczenie praktyczne: 2 pytania z zakresu materiatu do zaprezentowania w praktyce w parach

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie oceny dostatecznej z egzaminu, zaje¢ praktycznych oraz
zaliczenie wszystkich kolokwidw wejsciowych




