
 

 

 

 

                             Akademia Nauk Stosowanych 

  im. Hipolita Cegielskiego w Gnieźnie Uczelnia Państwowa 
 
                                            SYLABUS 

Pozycja przedmiotu w planie: B10 

1. OGÓLNY OPIS PRZEDMIOTU 

1 Nazwa modułu NAUKI OGÓLNE  

2 Nazwa przedmiotu Dydaktyka fizjoterapii 

3 Kierunek studiów Fizjoterapia 

4 Poziom studiów Jednolite magisterskie 

5 Forma studiów Studia stacjonarne 

6 Profil studiów Praktyczny 

7 Rok studiów Trzeci 

8 Semestr przedmiotu Piąty 

9 
Jednostka prowadząca  
kierunek studiów 

Instytut Nauk o Zdrowiu 

10 Liczba punktów ECTS 1 

11 
Sposób zaliczenia: 
 

Zaliczenie z oceną  

12 Język wykładowy Polski  

13 Tryb prowadzenia zajęć W Sali  

14 Sposób prowadzenia zajęć Synchroniczny 

15 
Narzędzia informatyczne wykorzystywane do 
prowadzenia zajęć, udostępniania materiałów i 
komunikacji ze studentami 

Platforma Microsoft Teams/Patforma Moodle 

16 Przedmioty wprowadzające 
Pedagogika, Socjologia, Psychologia 

17 Wymagania wstępne 
Podstawowe wiadomości, umiejętności i kompetencje z 
przedmiotów: pedagogika, socjologia, psychologia. 

18 
Cele przedmiotu: 
 

C1 
Celem przedmiotu jest wyposażenie studentów w treści teoretyczne, umiejętności i kompetencje niezbędne do 
udziału w tworzeniu efektywnych zajęć w placówkach edukacyjnych i ochrony zdrowia przy zastosowaniu 
metod podających, problemowych, eksponujących i praktycznych. 

19 
Forma zajęć, liczba godzin wymagająca bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego, liczba godzin 
nakładu pracy studenta 

Forma zajęć Liczba godzin 

1.Wykład 5 godzin 

2.Zajęcia praktyczne 10 godzin 

Suma godzin 15 

lp. 
Całkowity nakład pracy studenta 

 



 

 

1. 

Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału 
nauczyciela akademickiego wynosi: 

 

Godzinowe obciążenie 
studenta  

Wykład 

15 godzin Zajęcia praktyczne 

Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału 
nauczyciela akademickiego wynosi 15 godzin, co odpowiada 0,6 punkta ECTS. 

2 

Bilans nakładu pracy studenta:  
1. Udział w wykładach: 5 godzin, 
2. Udział w zajęciach praktycznych: 10 godzin, 
3. Udział w konsultacjach: 1 godzina, 
4. Udział w zaliczeniu: 1 godzina, 
5. Przygotowanie do zajęć: 3 godziny, 
6. Przygotowanie do zaliczenia:  5 godzin. 

 
 
Łączny nakład pracy studenta wynosi 25 godzin, co odpowiada 1 punktowi 

ECTS. 

25 godzin 

3 Łączny nakład pracy studenta (pozycja 2) 25 godzin 

4 Punkty ECTS za przedmiot 1 ECTS 

5 
Liczba punktów ECTS, którą student musi osiągnąć w ramach zajęć o 
charakterze praktycznym w tym zajęć laboratoryjnych, warsztatowych, 
projektowych 

0,6 ECTS 

Efekty uczenia się - wiedza 
B.W8. Zna i rozumie podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z 

wykorzystaniem środków dydaktycznych w zakresie nauczania 
fizjoterapii, prowadzenia szkoleń i doskonalenia zawodowego  

 

Efekty uczenia się - umiejętności 

B.U.11 Potrafi: udzielać pacjentowi informacji o celu, przebiegu i 
ewentualnym ryzyku proponowanych działań diagnostycznych lub 
fizjoterapeutycznych i uzyskiwać jego świadomą zgodę na te działania 

B.U.12 Potrafi: komunikować się ze współpracownikami w ramach zespołu, 
udzielając im informacji zwrotnej i wsparcia 

 

Efekty uczenia się – kompetencje 
społeczne 

1.3.6 Jest gotów do: korzystania z obiektywnych źródeł informacji 

 

 

 

2. TREŚCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Forma 
zajęć 

Treści programowe liczba godzin 

Forma: 

W 
Rys historyczny dydaktyki ogólnej. Szkoły alternatywne w dydaktyce. Cele i zasady 
funkcjonowania szkół alternatywnych. 

5 godzin 

W 
Rola i znaczenie konferencji naukowych w zdobywaniu i rozszerzaniu ogólnej wiedzy 
medycznej i fizjoterapeutycznej. Konferencje skierowane do fizjoterapeutów. 

ZP 
Ogólne znaczenie tworzenia planów kształcenia medycznego w celu stałego 
podnoszenia jakości uczenia i nauczania 

10 godzin ZP 
Środki dydaktyczne wykorzystywane w fizjoterapii. Możliwości wykorzystania 
środków: audiowizualnych i symulacyjnych. 

ZP 
Metody aktywizujące proces uczenia się poprzez czynne uczestnictwo w zajęciach 
dydaktycznych. 



 

 

ZP Ogólne cele, treści i zasady kształcenia – nauczania i uczenia się. 

ZP 
Przygotowanie i wykonanie konspektów z uwzględnieniem kryteriów: umiejętności 
nawiązywania kontaktu z pacjentem, właściwego przygotowania zabiegu, kolejności 
wykonywanych czynności i ich ogólnej jakości. 

 

3. Literatura 

Literatura  
podstawowa 

1. Okoń W., „Wprowadzenie do dydaktyki ogólnej”, 2016 
2. Kupisiewicz Cz., „Dydaktyka Ogólna”, 2012 
3. Bereźnicki F., Zagadnienia dydaktyki szkoły wyższej, 2009 

Literatura  
uzupełniająca 

1. Kultura fizyczna osób z niepełnosprawności, [red.] Kowalik St., 2009. 

 

4. Metody dydaktyczne 

Forma Metody dydaktyczne 

Wykład 
Metody podające (wykład informacyjny), metody problemowe (wykład konwersatoryjny), 
metody eksponujące (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne). 

Zajęcia 
praktyczne 

Metody aktywizujące (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (ćwiczenia praktyczne w parach 
poprzedzone pokazem wykładowcy). 

 

5. Metody i kryteria oceniania 

Forma zajęć: Forma zaliczenia: 

Uzyskane punkty są przeliczane na oceny według następującej skali:  
Procent punktów                        Ocena 
91-100%                        Bardzo dobry 
85-90%                                       Dobry plus 
76-84%                                       Dobry 
66-75%                                       Dostateczny plus 
51-65%                                       Dostateczny 
0-50%                                       Niedostateczny 

Opis: ocena wykładu: 
- uczestnictwo w wykładzie 
- zaliczenie pisemne/egzamin. 
Opis: ocena zajęć praktycznych/ćwiczeń/zajęć klinicznych: 
- 100% obecności (dopuszcza się 30% nieobecności usprawiedliwionych zwolnieniem L4), 
- aktywność na zajęciach, 
- zaliczenie końcowe. 

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen z zajęć praktycznych/ćwiczeń/zajęć 
klinicznych. 
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu. 
Ocenę pozytywną z przedmiotu można otrzymać wyłącznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny za 
każdy z ustanowionych efektów uczenia się. 

 


