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Pozycja przedmiotu w planie:
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1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 | Nazwa modutu FIZJIOTERAPIA KLINICZNA
2 | Nazwa przedmiotu F!ZJoterap'l.a. kI|n|c'zn'a w'chorobach wewnetrznych w
ginekologii i potoznictwie
3 | Kierunek studidow Fizjoterapia
4 | Poziom studiow Jednolite Studia Magisterskie
5 | Forma studiéw Studia stacjonarne
6 | Profil studidw Praktyczny
7 | Rok studiow czwarty
8 | Semestr przedmiotu siédmy
9 J?anStka pro.v'vadzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiow
10 | Liczba punktow ECTS 2
11 | Sposdb zaliczenia: Zaliczenia z oceng
12 |Jezyk wyktadowy Polski
13 | Tryb prowadzenia zaje¢ W sali
14 | Sposdb prowadzenia zajec Synchroniczny
Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
15 | prowadzenia zajeé, udostepniania materiatéw i Platforma Microsoft Teams/Patforma Moodle
komunikacji ze studentami
16 | Przedmioty wprowadzajgce Anatomia, Kinezyterapia
1. W zakresie wiedzy: Znajomos$¢ budowy i funkcji narzadu
. rodnego kobiety.
17| Wymagania wstepne 2. W zakresie umiejetnosci: Wykonywanie ¢wiczen w
oparciu o systematyke ¢wiczen leczniczych.
18 Cele przedmiotu:
c1 Przedstawienie wybranych zagadnien z anatomii i fizjologii narzadéw moczowo ptciowych kobiety, zaburzenia
statyki w obrebie miednicy mate;j.
) Poznanie przyczyn, mechanizméw regulacyjnych i skutkéw choroby, oraz mozliwosci wykorzystania zbiegéw
fizjoterapeutycznych w procesie leczenia.
C3 | Celem jest poznanie metod diagnostycznych w potoznictwie i ginekologii.
19 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajgca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin

naktadu pracy studenta

Forma zajec

Liczba godzin

1.Wyktad

10 h




2.Zajecia kliniczne

30h

Suma godzin

40 h

Catkowity naktad pracy studenta

Ip.
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu Godzinowe obciagzenie
nauczyciela akademickiego wynosi: studenta
Wyktady: 10 h
Zajecia kliniczne: 30 h
1 Konsultacje dydaktyczne: 2 h
) Zaliczenie przedmiotu: 2 h 50 godzin
Przygotowanie do wyktadow: 3 h
Przygotowanie do zajec klinicznych: 3 h
Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom ECTS.
Bilans naktadu pracy studenta:
1. Udziat w wyktadach: 10 godzin.
2.Udziat w zajeciach klinicznych: 30 godzin.
3.Udziat w konsultacjach: 2 godzina.
5 4.Przygotowan?e do zajgé kli'nicznych: 2 godziny.. 54 godzin
5.Przygotowanie do zaliczenia wyktadéw: 3 godziny.
6.Przygotowanie do zaliczenia zajec klinicznych: 3 godziny.
7. Zapoznanie sie z literaturg wskazang przez wyktadowce: 2 godziny.
8. Przygotowanie tematyki wskazanej przez wyktadowce: 2 godziny.
taczny naktad pracy studenta wynosi 54 godzin, co odpowiada 2,16 punktowi
ECTS.
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 54 godzin
4 Punkty ECTS za przedmiot 2 ECTS
Liczba punktéw ECTS, ktérg student musi osiggng¢ w ramach zaje¢ o
5 charakterze praktycznym w tym zaje¢ laboratoryjnych, warsztatowych, 2 ECTS

projektowych

Efekty uczenia sie - wiedza

fizjoterapii; D.W3.

stosowanych w ginekologii i potoznictwie; D.W11.

W1: Zna etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb w
zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i
potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny
paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow

W2: Metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U2: Instruowa¢ kobiety ciezarne w zakresie
przygotowujacych do porodu i w okresie potogu; D.U41.

Ul: Planowaé, dobiera¢ i wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
majgce na celu likwidowanie niekorzystnych objawow, w szczegdlnosci ze strony
uktadu krazenia, kostno-stawowego i miesniowego; D.U40.
wykonywania  ¢éwiczen

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

sie innych osdb.

K1: Ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci. Jest Swiadomy
wtasnych ograniczen zawodowych, potrafi okresli¢ swoje braki i watpliwosci.
Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie i potrzebe organizowania uczenia




2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

F
or'm’a Tresci programowe liczba godzin
zajec
Forma:

Zaburzenia statyki narzadow ptciowych. 10h

Zabiegi fizjoterapeutyczne w zaburzeniach miesigczkowania.
1w Zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentek po operacjach ginekologicznych droga

brzuszng i pochwowg

3. Literatura

1.Fizjoterapia w ginekologii i potoznictwie, Dariusz Szustkiewicz, Wydawnictwo lekarskie PZWL
Literatura 2012, wyd 1.
podstawowa 2 Potfoznictwo i ginekologia, Grzegorz Breborowicz, tom 1-2 Wydawnictwo Lekarskie; PZWL
Warszawa 2005, wyd.1.

Literatura 1.Ryszard Maciejewski, Kamil Torres Anatomia czynnosciowa Podrecznik dla studentéw

.. pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki medycznej i dietetyki, Czelej,
uzupetniajaca 2007

4. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne

Wykt
yktad metody eksponujgce (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne).

¢wiczenia

Metody podajgce (wyktad informacyjny), metody problemowe (wyktad konwersatoryjny),

5. Metody i kryteria oceniania

Forma zajec: Forma zaliczenia:
Uzyskane punkty s3 przeliczane na oceny wedtug nastepujacej skali:
Procent punktow Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry
66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Opis: ocena wyktadu:

- uczestnictwo w wyktadzie

- zaliczenie pisemne/egzamin.

Opis: ocena zaje¢ praktycznych/¢wiczer/zajec klinicznych:

- 100% obecnosci (dopuszcza sie 30% nieobecnosci usprawiedliwionych zwolnieniem L4),
- aktywnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie korcowe.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen z zajeé praktycznych/¢wiczer/zajec
klinicznych.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu.

Ocene pozytywng z przedmiotu mozna otrzymac wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny

za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.




