ANS

| GNIEZNO

SYLABUS

Akademia Nauk Stosowanych

im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie Uczelnia Pannistwowa

Pozycja przedmiotu w planie:

D6

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 | Nazwa modutu MODUL A: FIZJOTERAPIA KLINICZNA

2 | Nazwa przedmiotu Kliniczne podstawy kardiologii i kardiochirurgii
3 | Kierunek studiow Fizjoterapia

4 | Poziom studiow Jednolite magisterskie

5 | Forma studiéw Studia stacjonarne

6 | Profil studidw praktyczny

7 | Rok studiow drugi

8 | Semestr przedmiotu czwarty

9 Jednostka prowadzaca Instytut Nauk o Zdrowiu

kierunek studiow

10 | Liczba punktow ECTS

2

11 Sposdb zaliczenia:

Zaliczenie z oceng

12 | Jezyk wyktadowy

polski

13 | Tryb prowadzenia zajec

w Sali — tradycyjna forma ksztatcenia

14 | Sposdb prowadzenia zajec

mieszany

Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
15 | prowadzenia zaje¢, udostepniania materiatow i
komunikacji ze studentami

Platforma Microsoft Teams /Patforma Moodle

16 | Przedmioty wprowadzajgce

Anatomia, fizjologia

17 | Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii
cztowieka.

18 Cele przedmiotu:

C1l | Zapoznanie z wptywem wysitku fizycznego na uktad krazenia.

C2 | Nabycie umiejetnosci wykorzystania diagnostyki fizjoterapeutycznej w chorobach kardiologicznych.

Nabycie umiejetnosci zaprogramowania postepowania terapeutycznego w chorobach kardiologicznych oraz

Cc3 o . - .
pacjentdw po zabiegach kardiochirurgicznych.
19 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajgca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin
naktadu pracy studenta
Forma zajec Liczba godzin
1. Wyktad 10
2. Zajecia praktyczne 10
3. Zajecia kliniczne 10




4. Praca wtasna

20

Suma godzin 50

Catkowity naktad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi:

Godzinowe obcigzenie

studenta
Wyktad: 10 godzin
1. Zajecia praktyczne: 10 godzin
Zajecia kliniczne: 10 godzin 30

ECTS.

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi 30 godzin, co odpowiada 1,2 punktom

N
O NO UL, WN -

12 godzin

ECTS.

Bilans naktadu pracy studenta:

. Udziat w wyktadach: 10 godzin

. Udziat w zajeciach praktycznych: 10 godzin

. Udziat w zajeciach klinicznych: 10 godzin

. Udziat w konsultacjach dydaktycznych: 2 godziny
. Udziat w zaliczeniu wyktadow: 2 godziny 50
. Udziat w zaliczeniu zaje¢ praktycznych: 2 godziny

. Udziat w zaliczeniu zaje¢ klinicznych: 2 godziny

. Samodzielne przygotowanie do zaje¢, zaliczenia koricowego z przedmiotu:

taczny naktad pracy studenta wynosi 50 godzin, co odpowiada 2 punktom

3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 50

4 Punkty ECTS za przedmiot

Liczba punktéw ECTS, ktorg student musi osiggngé w ramach zaje¢ o

5 charakterze praktycznym w tym zaje¢ laboratoryjnych, warsztatowych, 0,96 ECTS

projektowych (24 godziny

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Student zna i rozumie etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg
najczestszych choréb w zakresie kardiologii i kardiochirurgii.

W2: Student zna i rozumie zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby
leczenia w najczestszych chorobach w zakresie kardiologii i kardiochirurgii.

W3: Student zna i rozumie ogdlne zasady podmiotowego i przedmiotowego
badania kardiologicznego.

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U1l: Student potrafi przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i préby czynnosciowe, z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar tetna, pomiar cis$nienia
tetniczego, test marszowy, test wstan i idZ (get up and go), prébe czynnosciowg na
biezni ruchomej wedtug protokotu Bruce’a oraz wedtug zmodyfikowanego
protokotu Naughtona oraz prébe wysitkowa na cykloergometrze.

U2: Student potrafi instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania c¢wiczen
oddechowych i technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej.

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1: Student korzysta z obiektywnych zrédet informacji.

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE




Forma - . .
zajeé Tresci programowe liczba godzin
Ukfad krazenia- budowa i funkcje.
wi Wysitek fizyczny a ukfad krazenia. 5
Kardiochirurgia ( rodzaje zabiegéw oraz postepowanie fizjoterapeutyczne
u chorych po zabiegach kardiochirurgicznych).
w2 Wybrane schorzenia uktadu krazenia i naczyd obwodowych 5
(diagnostyka).
Czynniki ryzyka choréb uktadu sercowo-naczyniowego.
7p1 Badania diagnostyczne w schorzeniach uktadu krazenia (serca i naczyn 3
obwodowych).
7p2 Rehabilitacja kardiologiczna. 3
7p3 Wybrane schorzenia uktadu krazenia i naczyn obwodowych i mozliwosci 4
leczenia fizjoterapeutycznego.
Testy oceniajgce wydolnos¢ fizyczng u pacjentow kardiologicznych oraz
ZK1 zasady oceny funkcjonalnej w schorzeniach naczyn obwodowych dla 3
potrzeb fizjoterapii.
Kinezyterapia i fizykoterapia pacjentdw ze  schorzeniami 3
ZK2 . . . .
kardiologicznymi i naczyn obwodowych.
Zalecenia dla chorych dotyczace codziennych czynnosci zyciowych i
ZK3 aktywnosci zawodowej oraz propozycje uprawiania sportu i rekreacji. 4
Programy usprawniania.
3. Literatura
1. Fizjoterapia w kardiologii, pod red. E.Smolis-Bgk, B.Kazmierska, Wydawnictwo LapisArt,
Literatura Warszawa 2013 ’
podstawowa 2. Fizjoterapia w chirurgii, pod red. M.Wozniewski, PZWL, Warszawa 2020
3. Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych pod red. Barinow -Wojewddzki A., PZWL. Warszawa
2013
1. Kardiochirurgia historia i terazniejszo$¢, M.tacinski, D.Dytfeld, W.Sarnowski, AM w Poznaniu,
Literatura Poznan 2002
uzupetniajaca 2. Choroby wewnetrzne, Szczeklik A., MP. Krakéw 2018
3. Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii, Domaniecki J.,PZWL. Warszawa 2013
4. Metody dydaktyczne
Forma Metody dydaktyczne
Wyktad Wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, prezentacja multimedialna
Zajecia Metody ¢wiczeniowo-praktyczne
praktyczne
Zajecia kliniczne | Analiza przypadkdw, praca z pacjentem

5. Metody i kryteria oceniania




Forma zajec:

Forma zaliczenia:

Uzyskane punkty s3 przeliczane na oceny wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny

Opis: ocena wyktadu:

- uczestnictwo w wyktfadzie
- zaliczenie pisemne/egzamin.

Opis: ocena zajec praktycznych/¢wiczen/zajec klinicznych:
- 100% obecnosci (dopuszcza sie 30% nieobecnosci usprawiedliwionych zwolnieniem L4),

- aktywnos¢ na zajeciach,

- zaliczenie koricowe.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnych ocen z zaje¢ praktycznych/¢wiczen/zajeé

klinicznych.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu.
Ocene pozytywng z przedmiotu mozna otrzymac wytgcznie pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny
za kazdy z ustanowionych efektow uczenia sie.




