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SYLABUS
F5
1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU
1 Nazwa modutu MODUL F: PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
2 Nazwa przedmiotu Praktyka asystencka
3 Kierunek studiow Fizjoterapia
4 Poziom studiow Jednolite magisterskie
5 Forma studiow Studia stacjonarne
6 Profil studiéw praktyczny
7 Rok studiow pierwszy
8 Semestr przedmiotu drugi
k
9 J?anSt @ prq\{\/adzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studidow
10 Liczba punktéw ECTS 5
Sposdb zaliczenia:
11 cgzamin, Zaliczenie z oceng
zaliczenie z oceng,
zaliczenie
12 Jezyk wyktadowy Jezyk polski
13 Przedmioty wprowadzajgce Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia, Fizjologia, Kinezyterapia
14 Wymagania wstepne Znajomos¢ zasad fizjoprofilaktyki i promocji zdrowia.
15 Cele przedmiotu:
c1 Zapoznanie ze strukturg organizacyjng placowki medycznej ,stosowanymi w niej procedurami medycznymi oraz
dokumentacja.
Cc2 Nabycie umiejetnosci wspdtpracy w zespole medycznym i kontaktu z pacjentem.
16 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajgca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu
pracy studenta
Cwiczenia/ . .
z Y4
Wyktad Seminarium/ ajgcha .aj.eaa
.. Praktyczne Kliniczne
Praktyka fizjoterapeutyczna
w ¢/s/p zP ZK

150 - -

Catkowity naktad pracy studenta




Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu
nauczyciela akademickiego wynosi:
e Udziat w Cwiczenia/Seminarium/Praktyka fizjoterapeutyczna : 150
1 godzin, . . 151
e Udziat w konsultacjach: 1 godzina,
e Nakfad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego wynosi 151 godzin, co odpowiada
6,04 ECTS
Bilans naktadu pracy studenta:
e Udziat w Cwiczenia/Seminarium/Praktyka fizjoterapeutyczna : 150
godzin
2 e Udziat w konsultacjach: 1 godzina, 156
e Przygotowanie do zaje¢: 5 godzin,
taczny naktad pracy studenta wynosi 156 godzin, co odpowiada 6,24
ECTS
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 156
4 Punkty ECTS za przedmiot 5 ECTS
5 Liczba punktow ECTS , ktérg student musi osiggngé w ramach zaje¢ o charakterze 150
praktycznym (5 ECTS)

Efekty uczenia sie - wiedza

W1: Posiada wiedze, zna i rozumie. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia
oraz profilaktyki z uwzglednieniem zjawiska niepetnosprawnosci (F.W6)

W2: Posiada wiedze, zna i rozumie zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem
(F.W9)

W3: Posiada wiedze, zna i rozumie role fizjoterapeuty w procesie kompleksowe;j
rehabilitacji i innych specjalistow w zespole terapeutycznym (F.W12).

WA4: Posiada wiedze, zna i rozumie zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz role
fizjoterapeuty w propagowaniu zdrowego stylu zycia (F.W14)

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U1: Potrafi wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw
zabiegow i dziatan terapeutycznych do dokumentacji pacjenta (F.U9)
U2: Potrafi przestrzegac prawa pacjenta ( F.U17)

U3: Potrafi nawigzad relacje z pacjentem i wspdtpracownikami opartg na
wzajemnym zaufaniu i szacunku ( F.U18)

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

K1:Korzysta z obiektywnych Zrédet informacji.

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

Tresci programowe liczba godzin
Forma: Praktyka asystencka

Struktura organizacyjna i rola poszczegdlnych elementéw jednostki medycznej : 10

1 oddziaty, pracownie, zaktady w procesie catosciowej opieki nad pacjentem.

) Charakterystyka procedur sanitarno-higienicznych i BHP zwigzanych z pracg 10
fizjoterapeutyczna.

3 Procedury medyczne i fizjoterapeutyczne przypisane do oddziatéw, pracowni i 10
zaktadéw w placéwce medycznej.

a Organizacja pracy (opieki nad pacjentem) w placéwce medycznej- standardy i 10
schematy postepowania .




5 Dokumentacja medyczna: Dokumentacja lekarska i pielegniarska. 10
Dokumentacja fizjoterapeutyczna.
6 Obserwowanie opiekuna praktyk podczas pracy. 100
3. Literatura
Literatura 1. Procedury postepowania medycznego obowigzujace w danej jednostce medyczne;j.
odstawowa 2. Procedury sanitarno-higieniczne oraz BHP obowigzujgce w danej jednostce medyczne;j.
P 3. Dokumentacja medyczna/fizjoterapeutyczna — formularze-druki medyczne/fizjoterapeutyczne
Literatura 1. https://www.nfz.gov.pl/
uzupetniajaca

4. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne
Metody podajgce ( wyktad informacyjny), metody eksponujgce ( pokaz, prezentacja
Praktyka multimedialnaf pc?moce dydal-<tyczne) o .
asystencka Metody aktywizujgce (dyskusja dydaktyczna), metody praktyczne (¢wiczenia praktyczne w parach

poprzedzone pokazem nauczyciela akademickiego, ¢wiczenia kliniczne z pacjentem poprzedzone
pokazem nauczyciela akademickiego).

5.

Metody i kryteria oceniania

Praktyka asystencka

W1-W3: Zaliczenie ustne — zgodne z wykazem zaliczonych umiejetnosci
okreslonych w programie praktyki zawodowe;j.

U1-U2: Zaliczenie praktyczne — — zgodne z wykazem zaliczonych umiejetnosci
okreslonych w programie praktyki zawodowe;j.

K1: Obserwacja postawy studenta podczas praktyki.

Ocena z praktyki jest Srednig ocen uzyskanych przez studenta z ocenianych
efektéw ksztatcenia i wystawiana jest wedtug nastepujacej skali:

bardzo dobry (5,0)

dobry plus (4,5)

dobry (4,0)

dostateczny plus (3,5)

dostateczny (3,0)

niedostateczny (2,0)




