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Instytut Nauk o Zdrowiu
Kierunek: pielegniarstwo

Akademia Nauk Stosowanych im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie Uczelnia Panstwowa

SYLABUS

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 Nazwa modutu NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (B)
2 Nazwa przedmiotu Zdrowie publiczne
3 Kierunek studidow Pielegniarstwo
4 Poziom studiéw | stopnia
5 Forma studiow Studia stacjonarne
6 Profil studiow Praktyczny
7 Rok studiow 1]
8 Semestr przedmiotu Vi
9 Jednostka prowadzgca kierunek studiow Instytut Nauk o Zdrowiu
10 Liczba punktéw ECTS 4 ECTS
11 Sposdb zaliczenia: Egzamin testowy

Imiei na.zw.lsko rTauczyC|eI.a (,II) Dr n. med. Renata Adamek.
12 akademickiego (ich), stopien lub tytut

r.adamek@ans-
naukowy, -
: gniezno.edu.pl

adres e-mail

Imie i nazwisko koordynatora(ow)

przedmiotu, Dr n. med. Renata Adamek.
13 .

stopien lub tytut naukowy, r.adamek@ans-

adres e-mail gniezno.edu.pl
14 Jezyk wyktadowy Polski
15 Tryb prowadzenia zajeé Wyktady, seminaria, samoksztatcenie
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Tradycyjny lub Platforma Microsoft Teams/Platforma

16 Sposdb prowadzenia zajec Moodle
Narzedzia informatyczne wykorzystywane
17 do prowadzenia zaje¢, udostepniania

materiatéw i komunikacji ze studentami

Platforma Microsoft Teams/Patforma Moodle
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1. Promocja zdrowia.
2. Zakazenia szpitalne
. . 3. Pedagogika.
1 P

5 rzedmioty wprowadzajgce 4. Psychologia.
5. Socjologia.
6. Dietetyka

1.W zakresie wiedzy: wiedza z przedmiotow

wprowadzajgcych.

16 Wymagania wstepne

2.W zakresie umiejetnosci: umiejetnosci z
przedmiotéw wprowadzajgcych.

17 Cele przedmiotu:

1 Zapoznanie z koncepcjg zdrowia w medycynie oraz zdrowia publicznego w medycynie
spotecznej. Zapoznanie z koncepcjg zdrowia publicznego jako dyscypliny naukowe;j.
Zapoznanie z polityka zdrowotng panstwa, modelami opieki zdrowotnej na Swiecie oraz

c2 czynnikami ksztattujgcymi zdrowie spoteczenistwa, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
zdrowie matki i dziecka.

Zapoznanie z profilaktyka choréb cywilizacyjnych i spotecznych, w tym programami

c3 zdrowotnymi o zasiegu lokalnym, krajowym oraz globalnym. Zapoznanie z elementami
prawa w zdrowiu publicznym.

ca Zapoznanie z podstawami nadzoru sanitarno-epidemiologicznymi. Zapoznanie z koncepcja
medycyny pracy. Zapoznanie z opiekg medyczng nad rodzing w zdrowiu i chorobie.
Zapoznanie z zasadami funkcjonowania rynku ustug zdrowotnych w Rzeczypospolitej Polskiej oraz w
wy- branych panistwach cztonkowskich.

c5 . . . s .

Zapoznanie z miedzynarodowg klasyfikacjg statystyczng: choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

18 Forma zajec, liczba godzin wymagajgca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin
naktadu pracy studenta.

Forma zajec Liczba godzin

1.Wyktad 50 godzin

2. Semiaria 35 godzin

3.Symulacje (nie dotyczy) godzin

4.Zajecia praktyczne (nie dotyczy) godzin
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5. Praktyka zawodowa (nie dotyczy) godzin
6. Samoksztatcenie 15 godzin
Suma godzin 100 godzin
Ip. Catkowity naktad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego Godzinowe obcigzenie studenta
Wynosi:

Wyktady - 50 godzin

Seminaria - 35 godzin

Symulacje (nie dotyczy)

Zajecia praktyczne (nie dotyczy) 85 godzin

Praktyka zawodowa (nie dotyczy)

Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi
bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego
wynosi 85 godzin, co odpowiada 3 punktom ECTS.

Bilans naktadu pracy studenta:

1. Samodzielne przygotowanie do zajeé, egzaminu

2 kon- cowego z przedmiotu. 15 godzin

2. Samodzielne przygotowanie do zaliczenia, np.
pre- zentacja multimedialna, referat.

3. taczny naktad pracy studenta wynosi 15 godzin,
co odpowiada 1 punktowi ECTS.

3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 15 godzin

4 Punkty ECTS za przedmiot 4 ECTS

Liczba punktéw ECTS, ktorg student musi osiggngé w
5 ramach zajec o charakterze praktycznym w tym zajeé 2 ECTS
laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych
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Efekty uczenia sie -
wiedza

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Zadania z zakresu zdrowia publicznego.

Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego.
Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby.

Istota prewenc;ji i profilaktyki chordb.

Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce oraz w
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j.

Swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku
zamieszkania, edukacji i pracy.

Miedzynarodowa klasyfikacja statystyczna: chordb i problemoéw
zdrowotnych (ICD1- 0), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania,
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
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Efekty uczenia sie
umiejetnosci

13.  Oceniaé $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych.

14.  Analizowaciocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej
oraz identyfikowac zrddta ich finansowania.

15.  Stosowaé miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordb i
probleméw zdrowotnych (ICD1- 0), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania,

niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
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Efekty uczenia sie -

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

kompetencje
spoteczne ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z

samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne

i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficytow i potrzeb edukacyjnych

1. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW
UCZENIA SIE
Odnie
For.m’a Tresci programowe sienie liczba godzin
Zajec do
efekt
ow
uczen
ia sie
Forma:
Tematy realizowane w ramach formy zajec¢ (wyktady)
Koncepcja zdrowia w medycynie oraz zdrowia publicznego B.W.20. 50 godzin
w
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medycynie spotecznej. Koncepcja zdrowia publicznego jako B.W.21.
w dyscypliny naukowej. Polityka zdrowotna panstwa. Modele B.W.22.

opieki zdrowotnej na swiecie. B.W.23.

Czynniki ksztattujgce zdrowie spoteczenstwa. Zachowania B.W.20.

zdrowotne i ich zwigzek ze zdrowiem. B.W.21.
w B.W.22.

Opieka medyczna nad rodzing w zdrowiu i chorobie. B.W.23.

B.W.25

Profilaktyka choréb cywilizacyjnych i spotecznych, w tym B.W.23.
W programy zdrowotne o zasiegu lokalnym, krajowym i

globalnym.

Zasady funkcjonowania rynku ustug zdrowotnych w B.W.24
W Rzeczypospolitej Polskiej oraz w wybranych panistwach

cztonkowskich.

Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordb i B.W.26

problemdéw zdrowotnych (ICD-10), procedur
W medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania

niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).

Elementy prawa w zdrowiu publicznym. Podstawy B.W.20
w nadzoru sanitarno-epidemiologicznego.Koncepcja

medycyny pracy.

Tematy realizowane w ramach formy zaje¢ (seminaria)
Czynniki ksztattujgce zdrowie spoteczenstwa w B.U.13. 35
godzin

S poszczegdblnych grupach wiekowych. Opieka medyczna nad B.U.14

rodzing w zdrowiu i w chorobie. B.U.15
s Jakos¢ opieki zdrowotnej. Systemy zarzgdzania jakoscia. B.U.14
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S Narodowy Fundusz Zdrowia. Kontraktowanie swiadczen B.U.14
zdro- wotnych.
s Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce. B.U14
Dziatania Unii Europejskiej na rzecz zdrowia - koncepcja B.U.14
S Zdro- wie XXI.
Metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz B.U.13
ksztatto- wanie prawidtowych zachowan zdrowotnych
S
Tematy realizowane w ramach samoksztatcenia
Projekt dziatan prozdrowotnych w srodowisku B.W.20. 15
zamiesz- kania, edukacji i pracy. B.W.21. godzin
B.W.22.
Sam B.W.
23.
B.W.
24
B.W.25
B.W.26

Tematy realizowane w ramach formy zaje¢ (zajecia praktyczne) Nie dotyczy

Tematy realizowane w ramach formy zajeé(praktyka zawodowa) Nie dotyczy
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2. Literatura

Literatura
podstawowa

. Kulik B., Pacian A.: Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,

2014.

. Golinowska S.: Zdrowie publiczne. Wymiar spoteczny i ekologiczny. Wydawnictwo

Scholar, 2022.

. Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. PWN, Warszawa, 2013.
. Aktualne akty prawne dotyczgce ochrony zdrowia w Polsce.

Literatura
uzupetniajaca

. Zysnarska M., Maksymiuk T.: Zdrowie publiczne w zarysie. Wydawnictwo Naukowe
Uni- wersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan, 2015.

. Jabtoniska-Chmielewska A., Jarosz M., Horoch Cz.: Zdrowie publiczne. PZWL,
Warszawa, 2014.

3. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne

Wyktad Metoda podajaca: wyktad informacyjny, wyktad konserwatoryjny
L Metoda ¢wiczeniowo-praktyczna:

Seminaria

obserwacja, dyskusja oraz metoda
eksponujaca: pokaz, prezentacja
multimedialna, symulacja.
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4. Metody i kryteria oceniania

Forma zajeé:  wykiady,
seminaria, samoksztatcenie

Forma zaliczenia:
egzamin testowy

Uzyskane punkty sg
przeliczane na oceny
wedtug nastepujacej
skali: Procent

punktow Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny
Opis:

Ocena wykfadu: uczestnictwo w wykfadzie. Egzamin koricowy przeprowadzony za pomocg testu
jednokrotnego wyboru potwierdzajgcy znajomos¢ wiedzy teoretycznej zawartej w efektach uczenia sie.

Egzamin zakonczony oceng.

Ocena seminarium: zaliczenie przygotowanej prezentacji lub innej zadanej pracy pisemnej, uwzgledniajgcej

efekty uczenia sie. Zaliczenie zakoriczone ocena.

Ocena samoksztafcenia: zaliczenie przygotowanej prezentacji lub inne zadanej pracy pisemnej. Praca na

zaliczenie.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

- obecnos¢ na wszystkich wyktadach i seminariach,
- zrealizowanie wszystkich zadan na seminariach,

- zrealizowanie pracy w ramach samoksztatcenia

- pozytywny wynik testu egzaminacyjnego (co najmniej 51 %).
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Zatwierdzenie karty opisu zaje¢

Stanowisko

Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko

Podpis

Opracowat

dr n. med. Renata Adamek

Zatwierdzit

Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu

Dr n. med. Sylwia Gradowska - Burczyk




