
1 ECTS
3 ECTS
5 ECTS EGZAMIN
5 ECTS EGZAMIN
5 ECTS EGZAMIN
7 ECTS EGZAMIN
4 ECTS
0 ECTS

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

Aktualizacja: 23.02.2026

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

2. w 12:30-15:00 B.D.-B. (3) B.7 S.109

Instytut Nauk o Zdrowiu  zastrzega sobie możliwość zmian w rozkładzie zajęć
Obowiązuje od 23.02.2026 r.

7. PROZDROWOTNE FORMY AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ 25h wykład, 25h ćwiczenia, 50 praca własna

czwartek 05.03

czwartek 26.02
grupa 1

mgr Mikołaj Bacik (wykład, ćwiczenia)
8. WYCHOWANIE FIZYCZNE 25h ćwiczenia mgr Jan Garstka - sala gimnastyczna MEDYK ul. Mieszka I 27

5. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

5. wz 10:45-13:15 W.J. (3) 

1. JĘZYK ANGIELSKI 25h ćwiczenia mgr Aleksandra Jankowiak - Bernaciak (ćwiczenia)
2. BIOCHEMIA 25h wyklad, 50h praca własna dr Beata Dudzińska-Bajorek - (ćwiczenia)
3. ZABIEGI PIELĘGNACYJNE DŁONI I STÓP 15h wykład, 25h ćwiczenia, 75h praktyka zawodowa,10h praca własna dr Wioleta Jankowiak (wykład), mgr Natalia Brodnicka (ćwiczenia)
4. ZABIEGI PIELĘGNACYJNE CIAŁA 15h wykład, 25h ćwiczenia, 75h praktyka zawodowa,10h praca własna dr Wioleta Jankowiak (wykład, ćwiczenia gr 1), mgr Natalia Brodnicka (ćwiczenia gr 2)
5. ZABIEGI PIELĘGNACYJNE TWARZY, SZYI, DEKOLTU 15h wykład, 25h ćwiczenia, 75h praktyka zawodowa,10h praca własna dr Wioleta Jankowiak (wykład, ćwiczenia)
6. ZABIEGI UPIĘKSZAJĄCO-DEKORACYJNE 25h wykład, 25h ćwiczenia, 100h praktyka zawodowa,25h praca własna dr Wioleta Jankowiak (wykład), mgr Dariusz Kubiak (ćwiczenia)

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

5. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

6. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

grupa 2 grupa 1 grupa 2

Akademia Nauk Stosowanych im. Hipolita Cegielskiego w Gnieźnie Uczelnia Państwowa
kierunek: Kosmetologia

I rok, II semestr, nabór 2025/2026

środa 25.02

piątek 06.03

środa 11.03 czwartek 12.03 piątek 13.03

środa 04.03

grupa 1 grupa 1 grupa 2 grupa 1

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

wtorek 10.03

wtorek 03.03

grupa 2

piątek 27.02poniedziałek 23.02 wtorek 24.02

grupa 2grupa 2 grupa 2

grupa 1

poniedziałek 09.03

8. ćw. 17:00-18:30 J.G. (2)

grupa 1

8. ćw. 17:00-18:30 J.G. (2)

8. ćw. 18:30-20:00 (2) J.G.

7. WZ 10:30-14:45 M. B. (5)

8. ćw. 17:00-18:30  J.G. (2) 

grupa 1

grupa 1 grupa 2

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)             
B.7 S.107

grupa 2grupa 1

grupa 1 grupa 2grupa 2 grupa 1 grupa 2grupa 2

grupa 1 grupa 2

grupa 1 grupa 2

poniedziałek 02.03

grupa 1

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)           
B.7 S.107

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)           
B.7 S.107

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)             
B.7 S.107

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)           
B.7 S.107

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)             
B.7 S.107



  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

7. wz 13:30-17:45 M.B. (5) 

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                   
B. 3 prac. 1

6. ćw. 8:00-12:15 D.K.  (5)                  
B. 3 prac. 1

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

grupa 1

grupa 2

3. ćw. 13:15-17:30 N.B. (5)         B. 
3 prac. 3 

wtorek 24.03

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

poniedziałek 16.03

3. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

poniedziałek 30.03

3. ćw. 8:45-13:00 N.B. (5)                 
B. 3 prac. 3

8. ćw. 17:00-18:30  J.G. (2) 

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

grupa 2

2. w 12:30-15:00 B.D.-B. (3) B.7 S.109

2. w 12:30-15:00 B.D.-B. (3) B.7 S.109

3. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

poniedziałek 23.03

grupa 2

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

7. wz 10:30-14:45 M.B. (5)

grupa 2

grupa 1

grupa 1

8. ćw. 17:00-18:30  J.G. (2) 

3. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

8. ćw. 17:00-18:30 J.G. (2)

6. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

6. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

grupa 2

grupa 1

grupa 1
poniedziałek 06.04

grupa 2
piątek 10.04

grupa 2grupa 2

piątek 20.03wtorek 17.03 środa 18.03

grupa 1

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                  
B. 3 prac. 1

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

grupa 2

grupa 2

grupa 1grupa 2 grupa 2

grupa 2grupa 1 grupa 1 grupa 2
środa 01.04

3. ćw. 13:15-17:30 N.B. (5)                
B. 3 prac. 3 

grupa 1grupa 2

grupa 2 grupa 1

grupa 1
piątek 27.03

grupa 2
czwartek 26.03

czwartek 19.03

7. wz 10:30-14:45 M.B. (5)

grupa 1

4. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

grupa 1

7. WZ 10:30-14:45 M. B. (5)

czwartek 09.04
grupa 1

czwartek 02.04

grupa 2

3. ćw. 8:45-13:00 N.B. (5)                 
B. 3 prac. 3

wtorek 07.04

grupa 1

grupa 2 grupa 1grupa 1
środa 25.03

wtorek 31.03 piątek 03.04

środa 08.04

grupa 2

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)          
B.7 S.107

grupa 1

7. ćw. 10:30-13:00 M.B. (3)                
B.3 S.212

7. ćw. 13:15-15:45 M.B. (3)                  
B.3 S.212

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)          
B.7 S.107

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)          
B.7 S.107

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)         
B.7 S.107

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)          
B.7 S.107

grupa 1



  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

piątek 24.04

środa 15.04

4. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

5. WZ 10:45-13:15 W.J. (3)

4. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

5. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

6. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

3. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

wtorek 21.04

poniedziałek 04.05 wtorek 05.05

grupa 1

7. ćw. 14:15-16:45 M.B. (3)                 
B.3 S.212

8. ćw. 17:00-18:30  J.G. (2) 

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

czwartek 16.04

7. ćw. 11:30-14:00 M.B. (3)             
B.3 S.212

7. ćw. 14:15-16:45 M.B. (3)               
B.3 S.212

8. ćw. 17:00-18:30  J.G. (2) 

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

poniedziałek 20.04

7. ćw. 11:30-14:00 M.B. (3)             
B.3 S.212

4. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

grupa 1 grupa 2

4. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

poniedziałek 13.04

4. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 3

piątek 17.04
grupa 2grupa 1 grupa 2

czwartek 23.04

4. ćw. 13:15-17:30  N.B. (5)                    
B. 3 prac. 3 

3. ćw 8:45-13:00 N.B. (5)                     
B. 3 prac. 3

poniedziałek 27.04 wtorek 28.04 środa 29.04

8. ćw. 17:00-18:30 J.G. (2)

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

7. ćw. 14:15-16:45 M.B. (3)                
B.3 S.212

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                   
B. 3 prac. 1

grupa 1

3. ćw. 13:15-17:30 N.B. (5)                 
B. 3 prac. 3

4. ćw. 13:15-17:30 N.B. (5)                  
B. 3 prac. 3

grupa 2

grupa 1 grupa 2

2. w 12:30-15:00 B.D.-B. (3) B.7 S.109

wtorek 14.04

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)           
B.7 S.107

grupa 1 grupa 2
czwartek 30.04

grupa 1 grupa 2 grupa 1
piątek 08.05

piątek 01.05

3. ćw 8:45-13:00  N.B. (5)            
B. 3 prac. 3

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

7. ćw. 11:30-14:00 M.B. (3)                
B.3 S.212 2. w 12:30-15:00 B.D.-B. (3) B.7 S.109

grupa 1

8. ćw. 17:00-18:30 J.G. (2)

4. ćw. 10:00-14:15 W.J.(5)          
B. 3 prac. 3

4. ćw.  8:45-13:00 N.B. (5)               
B. 3 prac. 3

3. ćw 8:45-13:00 N.B. (5)                     
B. 3 prac. 3

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                   
B. 3 prac. 1

środa 06.05

środa 22.04

grupa 1 grupa 2

grupa 2

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)             
B.7 S.107

grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

4. ćw. 10:00-14:15 W.J.  (5)        
B. 3 prac. 3

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)               
B.7 S.107

grupa 1

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)            
B.7 S.107

grupa 2 grupa 1 grupa 2

1. ćw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)             
B.7 S.107

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

grupa 2
czwartek 07.05



  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

2. w 12:30-15:00 B.D.-B. (3) B.7 S.109

7. ćw. 14:15-16:45 M.B. (3)             
B.3 S.212

8. ćw. 17:00-18:30  J.G. (2) 

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

wtorek 12.05

6. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

poniedziałek 11.05

6. wz 8:00-10:30 W.J. (3) 

7. ćw. 11:30-14:00 M.B. (3)               
B.3 S.212

7. ćw. 14:15-16:45 M.B. (3)               
B.3 S.212

8. ćw. 17:00-18:30 J.G. (2)

8. ćw. 18:30-20:00  J.G. (2)

7. ćw. 11:30-14:00 M.B. (3)              
B.3 S.212

7. ćw. 11:30-14:00 M.B. (3)               
B.3 S.212

7. ćw. 14:15-16:45 M.B. (3)                
B.3 S.212

2. w 9:00-11:30 B.D.-B. (3) B.7 S.109

czwartek 14.05

czwartek 21.05 piątek 22.05poniedziałek 18.05

6. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

grupa 2

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)            
B.7 S.107

6. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

5. ćw. 14:30-18:45 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

6. wz 10:45-11:30 W.J. (1)

grupa 1 grupa 1 grupa 2
poniedziałek 25.05

8. ćw. 17:45-18:30  J.G. (1)

piątek 29.05
grupa 1 grupa 2

5. ćw. 14:30-18:45 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)           
B.7 S.107

8. ćw. 17:00-17:45 J.G. (1)

4. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 3

3. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

poniedziałek 01.06 wtorek 02.06 środa 03.06 czwartek 04.06 piątek 05.06
grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

4. ćw. 8:45-13:00 N.B. (5)                  
B. 3 prac. 3

3. ćw. 13:15-17:30  N.B. (5)                  
B. 3 prac. 3

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)             
B.7 S.107

grupa 2

grupa 2 grupa 1 grupa 2grupa 1

środa 20.05wtorek 19.05

grupa 2

5. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)         
B. 3 prac. 2

grupa 1 grupa 2 grupa 1

wtorek 26.05 środa 27.05 czwartek 28.05

grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

środa 13.05

2. w 12:30-15:45 B.D.-B. (4) B.7 S.109

grupa 1 grupa 2

grupa 1 grupa 2

grupa 1

piątek 15.05

grupa 1

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)            
B.7 S.107

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                   
B. 3 prac. 1

grupa 2

grupa 1 grupa 2



  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

  8.00 - 8.45

 8.45 - 9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

6. ćw. 8:00-12:15 D.K.  (5)                  
B. 3 prac. 1

6. ćw. 12:15-16:30 D.K.  (5)                  
B. 3 prac. 1

7. ćw. 11:30-14:45 M.B. (4)                
B.3 S.212

grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

piątek 12.06
grupa 1 grupa 2

czwartek 11.06
grupa 1

poniedziałek 08.06 wtorek 09.06 środa 10.06
grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                   
B. 3 prac. 14. ćw 8:45-13:00 N.B. (5)                      

B. 3 prac. 3

1. ćw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)                                
B.7 S.107

7. ćw. 15:00-18:15 M.B. (4)                
B.3 S.212

4. ćw. 10:00-14:15 W.J. (5)               
B. 3 prac. 3

grupa 1 grupa 2
poniedziałek 15.06 wtorek 16.06 środa 17.06

grupa 1

6. ćw. 8:00-12:15 D.K. (5)                  
B. 3 prac. 1

3. ćw. 13:15-17:30 N.B. (5)                 
B. 3 prac. 3 5. ćw. 14:30-18:45 W.J. (5)              

B. 3 prac. 2

czwartek 18.06 piątek 19.06
grupa 1 grupa 2

grupa 2

grupa 2

grupa 2 grupa 1


