1. JEZYK ANGIELSKI

3. ZABIEGI PIELEGNACYJNE DtONI | STOP
4. 1ABIEGI PIELEGNACYJNE CIAtA
5. ZABIEGI PIELEGNACYJNE TWARZY, SZYI, DEKOLTU

7. PROZDROWOTNE FORMY AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ
8. WYCHOWANIE FIZYCZNE
Obowiazuje od 23.02.2026 r.

Instytut Nauk o Zdrowiu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w rozkladzie zaje¢

Akademia Nauk Stosowanych im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie Uczelnia Panstwowa
kierunek: Kosmetologia

25h ¢wiczenia

25h wyktad, 25h ¢wiczenia, 50 praca wtasna
25h ¢wiczenia

1 rok, Il semestr, nabér 2025/2026

1 ECTS

15h wyktad, 25h éwiczenia, 75h praktyka zawodowa,10h praca wiasna 5 ECTS
15h wyktad, 25h ¢wiczenia, 75h praktyka zawodowa,10h praca wiasna 5 ECTS
15h wyktad, 25h éwiczenia, 75h praktyka zawodowa,10h praca wiasna 5 ECTS

4 ECTS
0 ECTS

EGZAMIN
EGZAMIN
EGZAMIN

mgr Aleksandra Jankowiak - Bernaciak (¢wiczenia)

dr Wioleta Jankowiak (wyktad), mgr Natalia Brodnicka (¢wiczenia)

dr Wioleta Jankowiak (wyktad, ¢wiczenia gr 1), mgr Natalia Brodnicka (¢wiczenia gr 2)

dr Wioleta Jankowiak (wyktad, ¢wiczenia)

mgr Mikotaj Bacik (wyktad, ¢wiczenia)

mgr Jan Garstka - sala gimnastyczna MEDYK ul. Mieszka | 27

Aktualizacja: 09.03.2026

poniedziatek 23.02

wiorek 24.02

$roda 25.02

czwartek 26.02

pigtek 27.02

grupa 1 grupa 2

grupa 1 grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 12.15

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)

B.75.107

1. éw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)
B.75.107

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 -18.15

8. ¢éw. 17:00-18:30 J.G. (2)

18.30 - 19.15

8. éw. 18:30-20:00 (2) J.G.

19.15 - 20.00

poniedziatek 02.03

wtorek 03.03

sroda 04.03

czwartek 05.03

piqgtek 06.03

grupa 1 grupa 2

grupa 1 | grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

5. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

10.30 -11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

5.wz 10:45-13:15 W.J. (3)

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)

B.75.107

1. éw. 12:30-15:00 A.J)-B. (3)
B.75.107

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

8. éw. 17:00-18:30 J.G. (2)

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 09.03

wtorek 10.03

sroda 11.03

czwartek 12.03

pigtek 13.03

grupa 1 grupa 2

grupa 1 [ grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 -11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

13.15-14.00

14.00 - 14.45

7. WZ 10:30-14:45 M. B. (5) - ODWOLANE

5. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

1. éw. 13:30-15:00 AJ.-B. (2)

5. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)
B. 3 prac. 2

B.75.107

15.00 - 15.45

ODWOLANE

15.45 - 16.30

16.45-17.30

17.30 - 18.15

8. éw. 17:00-18:30 1.G. (2)

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)




poniedziatek 16.03 wtorek 17.03 Sroda 18.03 czwartek 19.03 pigtek 20.03
grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30
10.30 -11.15
11.30 -12.15
12.15 - 13.00 7. WZ 10:30-14:45 M. B. (5)
13.15 - 14.00 1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)
14.00 - 14.45 B.75.107
15.00 - 15.45 7.WZ 13:30-17:45 M. B. (5) - iesione z 9.03
15.45 - 16.30
16.45 - 17.30
17.30 -18.15
18.30 -19.15
19.15 - 20.00

5. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)
B. 3 prac. 2

1. éw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)
B.75.107

8. éw. 17:00-18:30 J.G. (2)

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 23.03 wtorek 24.03 sroda 25.03 czwartek 26.03 pigtek 27.03
grupa 1 grupa 2 grupa 1 | grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30 3. wz 8:00-10:30 W.. (3)

9.45-10.30
10.30 - 11.15
11.30-12.15 3. wz 10:45-13:15 W.J. (3)
12.15-13.00 7. wz 10:30-14:45 M.B. (5)
13.15 - 14.00 1. éw. 13:30-15:00 AJ.-B. (2)
14.00 - 14.45 B.7 5.107
15.00 - 1545 7. wz 13:30-17:45 M.B. (5)
15.45 - 16.30
16.45 - 17.30
17.30 - 18.15
18.30 - 19.15
19.15 - 20.00

5. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)
B. 3 prac. 2

1. éw. 12:30-15:00 A.J-B. (3)
B.75.107

8. éw. 17:00-18:30 ).G. (2)

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 30.03 wtorek 31.03 sroda 01.04
grupa 1 grupa 2 grupa 1 [ grupa 2 grupa 1 grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30 3. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

9.45-10.30
10.30 - 11.15
11.30 - 12.15
12.15-13.00 7. wz 10:30-14:45 M.B. (5)
13.15 - 14.00 1. éw. 13:30-15:00 AJ.-B. (2)
14.00 - 14.45 B.7 5.107
15.00 - 15.45
15.45 - 16.30
16.45 - 17.30
17.30 - 18.15
18.30 - 19.15
19.15 - 20.00

3. éw. 8:45-13:00 N.B. (5)
B.3prac.3

3. ¢w. 13:15-17:30 N.B. (5)
B.3prac.3

8. ¢w. 17:00-18:30 J.G. (2)

8. ¢w. 18:30-20:00 J.G. (2)

sroda 08.04 czwartek 09.04
grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1

pigtek 10.04

grupa 2

8.00 - 8.45

3. ¢w. 8:45-13:00 N.B. (5)
7. €w. 10:30-13:00 M.B. (3) B.3prac.3 5. ¢w. 10:00-14:15 W.J. (5)
B.3S5.212 B. 3 prac. 2

10.30 - 11.15
11.30 - 1215
12.15 - 13.00
13.15 - 14.00
14.00 - 14.45
15.00 - 15.45
15.45 - 16.30
16.45 - 17.30
17.30 - 18.15
18.30 - 19.15
19.15 - 20.00

7. €w. 13:15-15:45 M.B. (3)
3. ¢w. 13:15-17:30 N.B. (5) B.35.212
B.3prac.3




poniedziatek 13.04

wtorek 14.04

$roda 15.04

czwartek 16.04

pigtek 17.04

grupa 1

grupa 2

grupa 1 | grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

4. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

10.30 -11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

7. éw. 11:30-14:00 M.B. (3)
B.35.212

4. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

3. éw 8:45-13:00 N.B. (5)
B.3prac.3

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

7. éw. 14:15-16:45 M.B. (3)
B.35.212

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)
B.75.107

16.45 - 17.30

17.30 -18.15

8. éw. 17:00-18:30 J.G. (2)

4. éw. 13:15-17:30 N.B. (5)
B.3prac. 3

4. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)
B.3prac.3

1. éw. 12:30-15:00 A.J)-B. (3)
B.75.107

grupa 2

18.30 -19.15

19.15 - 20.00

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 20.04

wtiorek 21.04

sroda 22.04

czwartek 23.04

pigtek 24.04

grupa 1

grupa 2

grupa 1 [ grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

4. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

10.30 - 11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

7. ¢w. 11:30-14:00 M.B. (3)
B.35.212

5. WZ 10:45-13:15 W.J. (3)

3. éw 8:45-13:00 N.B. (5)
B.3 prac. 3

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

7. ¢w. 14:15-16:45 M.B. (3)
B.35.212

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

8. éw. 17:00-18:30 J.G. (2)

3. éw. 13:15-17:30 N.B. (5)
B.3 prac. 3

5. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)
B. 3 prac. 2

1. éw. 12:30-15:00 A.J)-B. (3)
B.75.107

18.30 -19.15

19.15 - 20.00

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 27.04

wiorek 28.04

sroda 29.04

czwartek 30.04

pigtek 01.05

grupa 1

grupa 2

grupa 1 [ grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

4. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

10.30 - 11.15

11.30 - 1215

12.15-13.00

5. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

3. ¢w 8:45-13:00 N.B. (5)
B.3prac.3

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

1. éw. 13:30-15:00 AJ.-B. (2)
B.75.107

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45-17.30

17.30 - 18.15

8. ¢w. 17:00-18:30 ).G. (2)

4. éw. 13:15-17:30 N.B. (5)
B.3prac.3

4. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)
B.3prac.3

1. éw. 12:30-15:00 A.J)-B. (3)
B.75.107

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

8. ¢w. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 04.05

wiorek 05.05

sroda 06.05

czwartek 07.05

piqgtek 08.05

grupa 1

grupa 2

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 1215

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

7. ¢w. 11:30-14:00 M.B. (3)
B.35.212

grupa 1

grupa 2

3. wz 10:45-13:15 W.J. (3)

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

4. éw. 8:45-13:00 N.B. (5)
B.3prac.3

4. éw. 10:00-14:15 W.J.(5)
B.3prac.3

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

7. ¢w. 14:15-16:45 M.B. (3)
B.35.212

grupa 2

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

8. ¢w. 17:00-18:30 J.G. (2)

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00

8. ¢w. 18:30-20:00 J.G. (2)




poniedziatek 11.05

wiorek 12.05

sroda 13.05

czwartek 14.05

pigtek 15.05

grupa 1

grupa 2

grupa 1

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 -11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

7. ¢w. 11:30-14:00 M.B. (3)
B.35.212

grupa 2

grupa 1

grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

5. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)

B. 3 prac. 2

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

7. ¢w. 14:15-16:45 M.B. (3)
B.35.212

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)
B.75.107

16.45 - 17.30

17.30 -18.15

8. éw. 17:00-18:30 ).G. (2)

18.30 -19.15

19.15 - 20.00

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

poniedziatek 18.05

wiorek 19.05

sroda 20.05

czwartek 21.05 pigtek 22.05

grupa 1

grupa 2

grupa 1

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

7. ¢w. 11:30-14:00 M.B. (3)
B.35.212

grupa 2

grupa 1

grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

5. éw. 10:00-14:15 W.J. (5)

B. 3 prac. 2

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

7. ¢w. 14:15-16:45 M.B. (3)
B.35.212

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)
B.75.107

5. ¢éw. 14:30-18:45 W.J. (5)

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

8. éw. 17:00-18:30 J.G. (2)

B. 3 prac. 2

18.30 -19.15

19.15 - 20.00

8. éw. 18:30-20:00 J.G. (2)

iatek 25.05

wtorek 26.05

sroda 27.05

czwartek 28.05

pigtek 29.05

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2 grupa 1 grupa 2 grupa 1 grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 -11.15

11.30 - 1215

3. wz 8:00-10:30 W.J. (3)

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)
B.75.107

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

5. ¢w. 14:30-18:45 W.J. (5)

16.45 - 17.30

8. éw. 17:00-17:45 1.G. (1)

B. 3 prac. 2

17.30 - 18.15

8. éw. 17:45-18:30 1.G. (1)

18.30 -19.15

19.15 - 20.00

01.06

wiorek 02.06

sroda 03.06

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 - 1215

12.15 - 13.00

13.15 - 14.00

7. €w. 11:30-14:00 M.B. (3)
B.35.212

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

7. ¢w. 14:15-16:45 M.B. (3)
B.35.212

1. éw. 13:30-15:00 AJ.-B. (2)
B.75.107

3. ¢w. 13:15-17:30 N.B. (5)

B.3prac.3

16.45 - 17.30

17.30 - 18.15

18.30 - 19.15

19.15 - 20.00




poniedziatek 08.06

wtorek 09.06

$roda 10.06

czwartek 11.06

pigtek 12.06

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 -11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

7. ¢w. 11:30-14:45 M.B. (4)

B.35.212

4. ¢w 8:45-13:00 N.B. (5)
B.3prac.3

1. éw. 13:30-15:00 A.J.-B. (2)
B.75.107

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 -18.15

7. ¢w. 15:00-18:15 M.B. (4)

B.35.212

3. éw. 13:15-17:30 N.B. (5)
B.3prac.3

4. ¢w. 10:00-14:15 W.J. (5)

B.3prac. 3

grupa 2

5. éw. 14:30-18:45 W.J. (5)

B. 3 prac. 2

18.30 -19.15

19.15 - 20.00

poniedziatek 15.06

wtorek 16.06

sroda 17.06

czwartek 18.06

pigtek 19.06

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

grupa 1

grupa 2

8.00 -8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15

11.30 -12.15

12.15-13.00

grupa 1

grupa 2

grupa 2

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30 -18.15

18.30 -19.15

19.15 - 20.00




