Akademia Nauk Stosowanych im. Hipolita Cegielskiego w GnieZnie

kierunek Fizjoterapia 2026-04-23
I rok, Il semestr

Plan studiéw w roku akademickim 2025/2026

2 Fizjologia Il 15h wyktadéw (w), 30h ¢wiczen (¢w) 2ECTS EGZAMIN prof. P. Rogala (w, éw - gr 1), dr A. Swiecicka (¢w - gr I1)
4 Biomechanika stosowana i ergonomia 5h wyktadéw (w), 15h ¢wiczen (¢w) 2ECTS EGZAMIN dr M. Debiriska (w, ¢w)
5 Jezyk angielski Il 25h ¢wiczen (¢w) 1 ECTS mgr A. Jankowiak-Bernaciak (¢w)

8 Socjologia 5h wyktadéw (w), 10h ¢wiczen (¢w) 1 ECTS dr M. tuczak (w, ¢w)

mgr A. Szews-Tadych (¢éw) sala gimnastyczna gimnastyczan sitownia Szymarniski Fitness ul.

10 Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu Il 45h ¢wiczen (éw) 3ECTS Mieszka | 28, basen GOSIR ul. B, Jolenty 5

12 Medycyna fizykalna - fizykoterapia i balneoklimatologia | ~ 15h wyktadéw (w), 30h zaje¢ praktycznych (zp) 2ECTS dr A. Swiecicka (w), mgr L. Kowalska-Nowak (zp)

14 Socjoterapia z elementami arteterapii 20h wyktadéw (w), 30h ¢wiczen (¢w) 3ECTS mgr J. Walkowiak (w, ¢w)

poniedziatek 23.02.2026 r. wtorek 24.02.2026 r. $roda 25.02.2026 r. czwartek 26.02.2026 r.r. piatek 27.02.2026 r.

grl grll grl grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30 - 11.15 12 w (3) 9.45-12.155.206 b. 3 2w (3)9.45-12.155. 206 b. 3

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45 10 ¢w (5) 13.00-16.45
sala gimnastyczna

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00




poniedziatek 02.03.2026r.

wtorek 03.03.2026r.

Sroda 04.03.2026r.

czwartek 05.03.2026r.

piatek 06.03.2026r.

grl grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

grl grll

12 w (3) 9.45-12.155. 206 b. 3

grl gril

gril

grl grlil

2w (3)9.45-12.155. 206 b. 3

4 w (3) 8.45-11.15 s. 206 b. 3 ZAJECIA ODWOLANE

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

10 ¢w (5) 13.00-16.45

15.00 - 15.45

sala gimnastyczna

15.45 - 16.30

14 w (2) 12.30-14.00 5. 206 b. 3

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

10 ¢w (5) 13.00-16.45

sala gimnastyczna

14 ¢w (6) 14.15-19.15 s.

206b.3

5 éw (2) 11.30-13.00 5.
206 b.3

19.15 - 20.00

poniedziatek 09.03.2026r.

wtorek 10.03.2026r.

$roda 11.03.2026r.

czwartek 12.03.2026r.

piatek 13.03.2026r.

gri grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

grl grll

12 w (3) 9.45-12.155.206 b. 3

gri gril

grl

gril

grl gril

2w (3)9.45-12.15 5. 206 b. 3

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

14 w (2) 12.30-14.00 5. 206 b. 3

5 éw (3) 8.00-10.15 s.
107 b. 7

4w (2) 10.30-12.00s. 206 b. 3

10 ¢w (5) 13.00-16.45

sala gimnastyczna

14 ¢w (6) 14.15-19.15 s.

16.45 - 17.30

206b.3

17.30-18.15

18.30-19.15

10 ¢éw (5) 13.00-16.45
sala gimnastyczna

4éw (3) 12.15-14.45 s,
206 b. 3

19.15 - 20.00




poniedziatek 16.03.2026r.

wtorek 17.03.2026r.

$roda 18.03.2026r.

czwartek 19.03.2026r.

piatek 20.03.2026r.

grl grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

5¢w (2) 9.45-11.15s.

107 b.7

11.30-12.15

grl grll

12 w (3) 9.45-12.155. 206 b. 3

grl gril

gril

gril

2w (3)9.45-12.155. 206 b. 3

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

10 éw (5) 13.00-16.45

15.00 - 15.45

sala gimnastyczna

15.45 - 16.30

14 w (2) 12.30-14.00 5. 206 b. 3

14 éw (6) 14.15-19.15 .

16.45 - 17.30

206 b.3

17.30-18.15

18.30-19.15

10 éw (5) 13.00-16.45

sala gimnastyczna

19.15 - 20.00

poniedziatek 23.03.2026r.

wtorek 24.03.2026r.

$roda 25.03.2026r.

czwartek 26.03.2026r.

piatek 27.03.2026r.

grl gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

grl gril

12 w (3) 9.45-12.155.206 b. 3

grl gril

grl

grll

grll

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

10 éw (5) 13.00-16.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

sala gimnastyczna

4¢éw (3) 14.45-17.15 s.
206 b. 3

14 w (2) 12.30-14.00 5. 206 b. 3

12 zp (5) 9.45-14.00 5. 5
b.3

14 éw (6) 14.15-19.15 5.

206 b.3

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00

4w (3) 17.30-20.00 s. 206 b. 3

5 ¢éw (3) 10.45-13.15 s.
107 b.7




poniedziatek 30.03.2026r.

wtorek 31.03.2026r.

$roda O1.

04.2026r.

czwartek 02.04.2026r.

piatek 03.04.2026r.

grl grll

gri

gril

gri

gril

grl

gril grl

gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

2 ¢w (6) 8.00-13.00 s.

206b.3

109b.3

2¢w (5) 8.00-12.15 s.

12 zp (5) 9.45-14.00 5. 5
b.3

14 w (2) 13.15-14.455. 206 b. 3

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00

14 ¢w (6) 15.00-20.00 s.
206b.3

poniedziatek 06.04.2026r.

wtorek 07.04.2026r.

$roda 08.

04.2026r.

czwartek 09.04.2026r.

piatek 10.04.2026r.

grl gril

grlil

grl

grll

grl

8.00 - 8.45

grll

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

2w (3)9.45-12.155. 206 b. 3

19.15 - 20.00

4 éw (4) 13.00-16.15 s.
206 b. 3

5¢w (3) 10.45-13.15 s.
107 b.7

5 éw (3) 8.00-10.30's.
107 b.7




poniedziatek 13.04 2026r. wtorek 14.04.2026r. $roda 15.04.2026r. czwartek 16.04.2026r. piatek 17.04.2026r.
gri gril gri gril gri gril grl gril gri gril
8.00 - 8.45
.45 -9.30 5 ¢w (3) 8.00-10.30 s.
o 107 b.7
0.45-10.30 2 ¢w (5) 8.00-12.15 s.
o 109 b. 3
12 zp (5) 8.45-13.00 5. 5 12 zp (5) 8.45-13.00s. 5
10.30-11.15
o3 b3 5 ¢w (3) 10.45-13.15
w .45-13.15 s.
11.30 - 12.15 7 w (3) 10.30-13.00s. 206 b. 3 107b.7
12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

4 ¢w (4) 16.00-19.15 s,

7 éw (5) 13.15-17.305. 206 b. 3

4 éw (3) 14.15-16.45 5.
206 b. 3

206b.3

19.15 - 20.00

poniedziatek 20.04.2026r.

wtorek 21.04.2026r.

$roda 22.04.2026r.

czwartek 23.04.2026r.

piatek 24.04.2026r.

grl

grll

grlil

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

12 zp (5) 9.45-14.00 s. 5
b.3

2 ¢w (6) 8.00-13.00 s.
206b.3

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00

grll

5 éw (2) 10.45-12.15 s,
107 b.7

5 éw (2) 12.30-14.00 s.
107 b.7




poniedziatek 27.04.2026r.

wtorek 28.04.2026r.

$roda 29.04.2026r.

czwartek 30.04.2026r.

piatek 01.05.2026r.

grl grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12 zp (5) 9.45-14.00 5. 5
b.3

12.15-13.00

13.15 - 14.00

gril

gri

109b.3

2 ¢w (5) 8.00-12.15s.

grl

gril

12 zp (5) 9.45-14.00 5. 5
b.3

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

4 ¢éw (3) 14.15-16.45 s.
116 b.3

19.15 - 20.00

poniedziatek 04.05.2026r.

wtorek 05.05.2026r.

$roda 06.05.2026r.

czwartek 07.05.2026r.

piatek 08.05.2026r.

grl gril

grlil

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12 zp (5) 9.45-14.00 s. 5
b.3

12.15-13.00

13.15 - 14.00

206b.3

2 ¢w (6) 8.00-13.00 s.

grll

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

12 zp (5) 13.15- 17.30s.
5b.3

12 zp (5) 11.30-15.455s. 5
b.3

19.15 - 20.00




poniedziatek 11.05.2026r. wtorek 12.05.2026r. $roda 13.05.2026r. czwartek 14.05.2026r. piatek 15.05.2026r.

gri gril gri gril gri gril grl gril gri gril

8.00 - 8.45

5 ¢w (3) 8.00-10.30 s.
110b.3

8.45-9.30

9.45-10.30

8w (2)9.45-11.155. 110 b. 3

10.30-11.15

5¢w (3) 10.45-13.15 s.
110b.3

12 zp (5) 9.45-14.00 5. 5
b.3

11.30-12.15

12 zp (5) 10.30-14.45 5. 5
b.3

12.15-13.00

8 ¢w (5) 11.30-15.455.110b. 3

13.15 - 14.00 10 éw (5) 12.00-15.45

14.00 - 14.45 basen

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00

poniedziatek 18.05.2026r. wtorek 19.05.2026r. $roda 20.05.2026r. czwartek 21.05.2026r. piatek 22.05.2026r.

grl grll grl grlil grl grll grl grll grl grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

2 éw (5) 8.00-12.15 5.
9.45-10.30 2 éw (6) 8.00-13.00 s. 110b. 3

10.30-11.15 206 b.3

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15-14.00 | 19 ¢w (5) 12.00-15.45

bacen 14 w (2) 13.15-14.45 5. 206 b. 3
14.00 - 14.45 10 éw (5) 13.00-16.45

15.00 - 15.45 basen

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30 14 éw (6) 15.00-20.00's.

17.30-18.15 206 b.3

18.30-19.15

19.15 - 20.00




poniedziatek 25.05.2026r.

wtorek 26.05.2026r.

$roda 27.05.2026r.

czwartek 28.05.2026r.

piatek 29.05.2026r.

grl grll

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

10 ¢w (5) 12.00-15.45

14.00 - 14.45

basen

15.00 - 15.45

8w (2) 13.15-14.455.110b. 3

gril

gril

grl grlil

10 éw (5) 13.00-16.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

8 ¢w (5) 15.00-19.155.110b. 3

17.30-18.15

18.30-19.15

basen

4 ¢éw (3) 14.15-16.45 5.
206 b. 3

5 éw (3) 8.00-10.30's.
107b.7

5¢w (3) 10.45-13.15 5.
107 b. 7

4 éw (3) 13.30-16.00 s.
206 b. 3

19.15 - 20.00

poniedziatek 01.06.2026r.

wtorek 02.06.2026r.

$roda 03.06.2026r.

czwartek 04.06.2026r.

piatek 05.06.2026r.

grl gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

10 ¢w (5) 12.00-15.45

grl gril

grl gril

206b.3

2 ¢w (6) 8.00-13.00 s.

2 ¢w (5) 8.00-12.15's.
109b.3

grl

gril

grl gril

basen

10 éw (5) 13.00-16.45

basen

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00




poniedziatek 08.06.2026r.

wtorek 09.06.2026r.

$roda 10.

06.2026r.

czwartek 11.06.2026r.

piatek 12.06.2026r.

grl grll

gri

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

15.00 - 15.45

15.45 - 16.30

16.45 - 17.30

17.30-18.15

gril

gri

gril

grl grll

10 éw (5) 13.00-16.45
basen

18.30-19.15

4éw (2)13.15-14.45s.
206 b. 3

gri

gril

5 éw (3) 8.00-10.30's.

107 b.7

5¢w (3) 10.45-13.15 5.
107 b. 7

4 ¢w (2) 13.30-15.00 s.
206 b. 3

19.15 - 20.00

poniedziatek 15.06.2026r.

wtorek 16.06.2026r.

$roda 17.

06.2026r.

czwartek 18.06.2026r.

piatek 19

.06.2026r.

grl gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

8w (1) 10.15-11.00s. 110 b. 3

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

10 ¢w (5) 12.00-15.45

14.00 - 14.45

basen

15.00 - 15.45

grlil

grl

grll

grl gril

grll

2 ¢w (5) 8.00-12.15's.

109b.3

5 éw (3) 8.00-10.30's.
107 b.7

5 ¢éw (3) 10.45-13.15 s.

107 b.7

15.45 - 16.30

10 éw (5) 13.00-16.45

basen

16.45 - 17.30

17.30-18.15

18.30-19.15

19.15 - 20.00




8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

poniedziatek 06.07.2026r.

wtorek 07.07.2026r.

$roda 08.07.2026r.

czwartek 09.07.2026r.

piatek 10.07.2026r.

gril gri

gril grin

gril grill

gril grill

gril grii

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

poniedziatek 13.07.2026r.

wtorek 14.07.2026r.

$roda 15.07.2026r.

czwartek 16.07.2026r.

piatek 17.07.2026r.

grll gril

grll gri

grll grin

gril grill

gril griil

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

poniedziatek 20.07.2026r.

wtorek 21.07.2026r.

$roda 22.07.2026r.

czwartek 23.07.2026r.

piatek 24.07.2026r.

grll griil

grll grin

grlil grii

grll grill

grll gril




poniedziatek 27.07.2026r. wtorek 28.07.2026r. $roda 29.07.2026r. czwartek 30.07.2026r. piatek 31.07.2026r.

grl grll gril grl grll gri grl grll gri grl gril griil griv grl gril griil

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

poniedziatek 03.08.2026r. wtorek 04.08.2026r. $roda 05.08.2026r. czwartek 06.08.2026r. piatek 07.08.2026r.

grl grll gril grl gril gril grl gril griil grl gril griil grl gril griil

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

poniedziatek 10.08.2026r. wtorek 11.08.2026r. $roda 12.08.2026r. czwartek 13.08.2026r. piatek 14.08.2026r.

grl grll griil grl grll grin grl grlil grii grl grll grill grl grll gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45




poniedziatek 17.08.2026r.

wtorek 18.08.2026r.

$roda 19.08.2026r.

czwartek 20.08.2026r.

piatek 21.08.2026r.

grl grll gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

grl

grll gri

grll gri

grl

gril griil

grl

gril griil

poniedziatek 24.08.2026r.

wtorek 25.08.2026r.

$roda 26.08.2026r.

czwartek 27.08.2026r.

piatek 28.08.2026r.

gri grll gril

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

grll gri

grll grin

gril griil

gril griil

poniedziatek 31.08.2026r.

wtorek 01.09.2026r.

$roda 02.09.2026r.

czwartek 03.09.2026r.

piatek 04.09.2026r.

gri grll gri

8.00 - 8.45

8.45-9.30

9.45-10.30

10.30-11.15

11.30-12.15

12.15-13.00

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

gri

grll grin

gri

gril grill

gri

gril grill

grl

gril grill

Obowiazuje od 23.02.2026 r.

Instytut Nauk o Zdrowiu zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w rozktadzie zajec




