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Pozycja przedmiotu w planie: B4

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 Nazwa modutu ZAKRES KSZTALCENIA PODSTAWOWEGO
2 Nazwa przedmiotu Anatomia

3 Kierunek studiéw Kosmetologia

4 Poziom studiéw Studia pierwszego stopnia

5 Forma studiéw Studia stacjonarne

6 Profil studiéw Praktyczny

7 Rok studiow Pierwszy

8 Semestr przedmiotu Pierwszy

Jednostka prowadzaca

9 Kierunek studiow Instytut Nauk o Zdrowiu

10 | Liczba punktéw ECTS 4

11 | Sposdb zaliczenia Egzamin

12 Isgziie:alz\zitsjﬁ;z:zxf/iveylfafg1:sk2f1r$1:1i:Ckiego (ich), dr n. med. Joanna tupicka, j.lupicka@ans-gniezno.edu.pl
13 Lr:oiSiL:aIivl\)li:\t&x:;igxf;z(rz\gl-’:Z?Idmioml dr n. med. Joanna tupicka, j.lupicka@ans-gniezno.edu.pl
14 | Jezyk wyktadowy Polski

15 | Tryb prowadzenia zaje¢ w Sali — tradycyjna forma ksztatcenia

16 | Sposob prowadzenia zajeé Synchroniczny

Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
17 | prowadzenia zaje¢, udostepniania materiatow i Platforma Microsoft Teams /Patforma Moodle
komunikacji ze studentami

15 | Przedmioty wprowadzajace biologia

1. W zakresie wiedzy:

Znajomosc¢ budowy, funkcji komarek, tkanek i
narzadow budujgcych organizm cztowieka.
16 | Wymagania wstepne 2.W zakresie umiejetnosci:

Umiejetnos¢ rozumienia i powigzania funkcji
komarki, tkanki i narzagdu w odniesieniu do
funkcjonowania organizmu cztowieka.

17 | Cele przedmiotu




c1 Opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu budowy i czynnosci uktadéw i narzadow, skory oraz uktadu nerwowego
osrodkowego i obwodowego.
) Poznanie przez studenta najwazniejszych funkcji skory i podstawowych mechanizmoéw immunologicznych zachodzace w
skorze.
c Przygotowanie studenta — przysztego kosmetologa — do podejmowania problematyki zdrowia oraz realizowania
strategii promujacej zdrowie.
18 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Forma zajec Liczba godzin
1. Wyktad 10
2.Cwiczenie 40
3.Praca wtasna 50
Suma godzin 100
Ip. Catkowity naktad pracy studenta
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu nauczyciela Godzinowe obciazenie
akademickiego wynosi: studenta
Wyktad
1. -
Cwiczenia
50
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu nauczyciela
akademickiego wynosi 50 godzin, co odpowiada 2,0 punktom ECTS.
Bilans naktadu pracy studenta:
1. Udziat w wykfadach
2. Udziat w éwiczeniach
3. Udziat w konsultacjach dydaktycznych
2 4. Udziat w zaliczeniu wyktadow 100
5. Udziat w zaliczeniu ¢wiczen
6. Samodzielne przygotowanie do zaje¢, zaliczenia koricowego z przedmiotu
taczny naktad pracy studenta wynosi 100 godzin, co odpowiada 4,0 punktom ECTS.
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 100
4 Punkty ECTS za przedmiot 4
5 Liczba punktéw ECTS, ktérg student musi osiggng¢é w ramach zaje¢ o charakterze 20
praktycznym w tym zajec¢ laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych ’

Efekty uczenia sie - wiedza

skérze. KW1.;

W1: budowa i funkcje skory, podstawowe mechanizmy immunologiczne zachodzace w

W2: terminy dotyczgce potozenia czesSci ciata i narzadéw wewnetrznych; zna terminologie
opisujacg choroby skoéry. Wykazuje znajomos¢ struktur organizmu ludzkiego: komorek,
tkanek i narzadéw; rozumie role uktadu nerwowego i miesniowego dla funkcjonowania
poszczegdlnych narzgddw; zna czynniki wptywajgce na zdrowie jednostki i populacji. K.W2.




Efekty uczenia sie - umiejetnosci

U2: rozréznié zaleznosé miedzy budowa a czynnoscig narzadu. K.U2.

U1: rozpoznawac zasadnicze struktury ludzkiego ciata oraz ich lokalizacji. K.U1.

Efekty uczenia sie — kompetencje

spoteczne

oraz empatii w relacji z pacjentem/klientem

K1: kierowania sie dobrem pacjenta/klienta, poszanowania godnosci i autonomii 0sdb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i kulturowych

K2: samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem/klientem

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma
zajec

Tresci programowe

liczba godzin

Forma:

1. Podstawowe wiadomosci w zakresie anatomii cztowieka. Budowa

i funkcja komérki. Rodzaje tkanek i ich rola w organizmie cztowieka.

Okolice ciata, Sciany tutowia i jamy ciata. Podstawowe zasady

o prawach fizjologicznych i funkcjach zyciowych cztowieka.

2. Szkielet cztowieka. Rodzaje kosci i ich potgczenia.

3. Uktad miesniowy

4. Budowa uktadu nerwowego: osrodkowego. Budowa ukfadu nerwowego: obwodowego.
Drogi nerwowe. Budowa

uktadu nerwowego: autonomicznego.

1. Budowa $rddpiersia. Budowa uktadu oddechowego: drogi oddechowe, ptuca, optucna.
ptuca, optucna
2.Budowa uktadu krazenia: Serce —-Budowa i funkcja. Fizjologia serca, (elektrofizjologia, EKG,

3. Budowa ukfadu krazenia: krazenie duze i mate. Budowa uktadu chtonnego.
4.Budowa uktadu pokarmowego i wielkich gruczotéow jamy brzusznej.

(watroba i trzustka). Krgzenie wrotne. Budowa otrzewnej i przestrzeni zaotrzewnowej.
5. Budowa i funkcje uktadu dokrewnego.

cykl sercowy). Uktad naczyniowy (hemodynamika, autoregulacja tkankowego przeptywu krwi).

1. Budowa uktadu moczowego: nerki, moczowody, pecherz moczowy.

Filtracja nerkowa, ukfad renina- angiotensyna, resorpcja i sekrecja

kanalikowa, produkcja moczu, regulacja réwnowagi wodno elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej).

2.Budowa narzaddw ptciowych meskich i zerskich.

Zaptodnienie i rozwdj zarodka ludzkiego.

3.Budowa i funkcje skéry. Budowa narzadéw zmystéw. Fizjologia

wrazen zmystowych.

4. Podsumowanie i zaliczenie przedmiotu.

1. Podstawowe wiadomosci w zakresie anatomii cztowieka. Budowa

ciata ludzkiego. Okolice ciata, Sciany tutowia i jamy ciata. Podstawowe

zasady o prawach fizjologicznych i funkcjach zyciowych cztowieka.

Zajecia praktyczne

2.Szkielet cztowieka. Rodzaje kosci i ich potaczenia. Uktad miesniowy.

3. Budowa uktadu nerwowego: osrodkowego. Budowa uktadu nerwowego: obwodowego.
Drogi nerwowe. Budowa uktadu nerwowego: autonomicznego.

4. Budowa $rddpiersia. Budowa uktadu oddechowego: drogi oddechowe,

ptuca, optucna.

15




1. Budowa srodpiersia. Budowa uktadu oddechowego: drogi oddechowe, ptuca, optucna.
2.Budowa uktadu krazenia: Serce —-Budowa i funkcja. Fizjologia serca, (elektrofizjologia, EKG,

cykl sercowy). Uktad naczyniowy (hemodynamika, autoregulacja tkankowego przeptywu krwi).

3. Budowa ukfadu krazenia: krazenie duze i mate. Budowa uktadu chtonnego.
4.Budowa uktadu pokarmowego i wielkich gruczotow jamy brzusznej.

(watroba i trzustka). Krgzenie wrotne. Budowa otrzewnej i przestrzeni zaotrzewnowe;j.
5. Budowa i funkcje uktadu dokrewnego.

15

1.Budowa narzadow ptciowych meskich i zenskich. Zaptodnienie i rozwdj zarodka ludzkiego.
2.Budowa i funkcje skéry. Budowa narzaddw zmystéw. Fizjologia wrazen zmystowych.
3. Podsumowanie i zaliczenie przedmiotu

10

PW

Ukfad nerwowy osrodkowy i obwodowy.Nerwy rdzeniowe i sploty (szyjny, ramienny,
ledzwiowy, krzyzowy). Nerwy czaszkowe. Uktad nerwowy autonomiczny. Budowa uktadu
moczowego: nerki, moczowody, pecherz moczowy. Filtracja nerkowa, ukfad renina-
angiotensyna, resorpcja i sekrecja kanalikowa, produkcja moczu, regulacja rwnowagi wodno
elektrolitowej i kwasowo- zasadowej).

50

3. Literatura

Literatura
podstawowa

1. Wozniak W., 2006r., Anatomia cztowieka, Wyd. Med. Urban&Partner
2. Sobotta, 2006r., Atlas anatomii cztowieka, Wyd. Med. Urban&Partner , tom [ i ll
3. Marecki B., 2001r., Anatomia cztowieka, Wyd. AWF Poznan

Literatura
uzupetniajaca

1. Jakubowicz M., 2008r. Anatomia cztowieka, Wyd. WSzPZiU, tom I i Il

2. Czerwinski F., 2008r., Anatomia cztowieka. 1500 pytan testowych, Wyd. Lekarskie PZWL

4. Metody dydaktyczne

Forma

Metody dydaktyczne

Wyktad

eksponujace (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne).

Metody podajagce (wyktad informacyjny), metody problemowe (wyktad konwersatoryjny),

metody

Cwiczenia

Cwiczenia z wykorzystaniem izolowanych preparatéw, modeli anatomicznych, plansz, slajdéw, filméw.

5. Metody i kryteria oceniania

Forma zajec: Forma zaliczenia:

Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujacej skali:

Procent punktow Ocena

91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny




Opis:

Ocena wyktadu:

- uczestnictwo w zajeciach,

- egzamin pisemny.

Ocena ¢wiczen:

- zaliczenia czgstkowe,

- obowigzkowa obecnos¢,

- zaliczenie praktyczne przedmiotu.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uczestnictwo w zajeciach: wyktadach, ¢wiczeniach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z:
czastkowych zaliczen praktycznych oraz koricowego testu egzaminacyjnego.

Zatwierdzenie karty opisu zajec

Stanowisko

Podoi
Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko odpis

Opracowat mgr Matgorzata Bosacka

Dyrektor Instytutu

Zatwierdzit Dr n. med. Sylwia Gradowska - Burczyk




