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e
Akademia Nauk Stosowanych im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie Uczelnia Panstwowa
Instytut Nauk o Zdrowiu
Kierunek: pielegniarstwo
—_— SYLABUS
1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU
1 Nazwa modutu Nauki podstawowe (A)
2 Nazwa przedmiotu Anatomia
3 Kierunek studiow Pielegniarstwo
4 Poziom studiow | stopnia
5 Forma studiow Studia stacjonarne
6 Profil studiéw Praktyczny
7 Rok studiéw Pierwszy
8 Semestr przedmiotu Pierwszy
9 Jgdnostka prq\{\/adzaca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiéw
10 | Liczba punktéw ECTS 3
11 Sposdb zaliczenia: Wyktad - egzamin
Cwiczenia -zaliczenie z oceng
Imie i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego | Pr n-med Joanna tupicka
1 (ich), j-lupicka@ans-gniezno.edu.pl
stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail
Imie i nazwisko koordynatora(éw) Dr n.med Joanna tupicka
13 przedmiotu, j-lupicka@ans-gniezno.edu.pl
stopien lub tytut naukowy,
adres e-mail
14 | Jezyk wykfadowy Polski
15 | Tryb prowadzenia zajeé Mieszany
16 | Sposdb prowadzenia zajeé Synchroniczny
Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
17 | prowadzenia zajeé, udostepniania materiatéw | Platforma Microsoft Teams/Patforma Moodle
i komunikacji ze studentami
15 | Przedmioty wprowadzajgce Biologia
1.W zakresie wiedzy:
Znajomos¢ budowy, funkcji komérek, tkanek i
narzagdéw budujgcych organizm cztowieka.
16 | Wymagania wstepne 2.W zakresie umiejetnosci:
Umiejetnosé rozumienia i powigzania funkcji
komarki, tkanki i narzgdu w odniesieniu do
funkcjonowania organizmu cztowieka.
1
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17 Cele przedmiotu:
c1 Opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu budowy i czynnosci uktadéw i narzagddéw ze szczegdlnym
uwzglednieniem narzaddéw ruchu (stawy i miesnie) oraz uktadu nerwowego osrodkowego i obwodowego.
o Poznanie przez studenta najwazniejszych wad rozwojowych poszczegélnych uktadéw anatomicznych i ich
konsekwencji w rozwoju.
a3 Przygotowanie studenta do podejmowania problematyki zdrowia oraz realizowania
strategii promujgcej zdrowie.
Forma zajeé Liczba godzin
1.Wyktad 30 godzin
2.Cwiczenia 25 godzin
3. PWS 20 godzin
Suma godzin 75 godzin
Ip Catkowity naktad pracy studenta
Nak.fad pracy z'W|qzany z 'zajguaml wymagajqcyml bezposredniego Godzinowe obciazenie studenta
udziatu nauczyciela akademickiego wynosi:
Wyktady
1. Cwiczenia )
55 godzin
Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajgcymi bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego wynosi 55 godzin, co odpowiada 2
punktom ECTS.
Bilans naktadu pracy wtasnej studenta:
1. Samodzielne przygotowanie do zajec
2 . . . . . 20 godzin
2. Samodzielne przygotowanie do zaliczenia przedmiotu
3. Samodzielne wyszukiwanie informacji z zakresu wiedzy
przekazywanej na zajeciach
3 taczny naktad pracy studenta (pozycja 2) 20 godzin
4 Punkty ECTS za przedmiot 3 ECTS
Liczba punktéw ECTS, ktérg student musi osiggngé¢ w ramach zaje¢ o
5 charakterze praktycznym w tym zajec¢ laboratoryjnych, warsztatowych, 2 ECTS
projektowych
Efekty AWl W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu
uczenia sie - topograficznym (koriczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja,
wiedza

zmystéw, powtoka wspdlna);

gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady
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Efekty
uczenia sie
umiejetnosci

AUl Postugiwanie sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac znajomos¢

topografii narzaddw ciata ludzkiego

1. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma zajec

Tresci programowe

Odniesienie do
efektow
uczenia sie

liczba godzin

Forma:

Tematy realizowane w ramach formy zajec¢ (wyktady)

wi

Uktad oddechowy. Budowa i funkcje poszczegdlnych czesci uktadu
oddechowego. Gérne i dolne drogi oddechowe. Ptuca. Optucna,
zachytki optucnowe, ich znaczenie fizjologiczne i kliniczne.

AW1

w2

Uktad pokarmowy. Ogdlna budowa i podziat uktadu
pokarmowego. Budowa i rola gruczotéow przewodu pokarmowego.
Otrzewna.

AW1

w3

Uktad moczowy. Nerka, topografia, budowa makroskopowa.
Czesci sktadowe uktadu moczowego i funkcje.

AW1

25 godzin

w4

Uktad ptciowy meski. Podziat i funkcja poszczegdlnych narzadéw
ptciowych meskich. Rozwdj oraz wady rozwojowe.

AW1

Tematy realizowane w ramach formy zajec (samoks

ztatcenie)

SPS

Ukfad nerwowy osrodkowy i obwodowy.
Nerwy rdzeniowe i sploty (szyjny, ramienny, ledzwiowy,
krzyzowy).

20 godzin

SPS

Nerwy czaszkowe.
Uktad nerwowy autonomiczny.

Tematy realizowane w ramach formy zajec (zajecia praktyczne)

Wprowadzenie do ¢wiczern z anatomii: ogélna budowa ciata,
narzady i ukfady. Rodzaje tkanek. Kosci tutowia, koiczyn i czaszki —
podziat i gtdwne elementy budowy poszczegdlnych kosci. Ogdlna
budowa i rodzaje stawdéw. Budowa i czynnos$¢ wybranych stawdw.
(Rodzaje ciemion i ich znaczenia w rozwoju dziecka).

AUl

Uktad sercowo-naczyniowy: ogdlna budowa i topografia serca.
Gtéwne tetnice gtowy, tutowia i koczyn. Miejsca badania tetna.
Gtéwne pnie zylne. Zyty powierzchowne kornczyn. (Miejsca
wykonywania iniekcji dozylnych).

AUl

Ukfad nerwowy osrodkowy: ogdlna budowa i funkcje moézgowia i
rdzenia kregowego. Rola poszczegdlnych czesci modzgowia i
objawdw ich uszkodzenia. Opony i zbiorniki podpajeczynéwkowe.
Krazenie ptynu mdzgowo-rdzeniowego. (Naktucie ledzwiowe i ptyn
madzgowo-rdzeniowy).

AUl

25 godzin
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Uktad nerwowy obwodowy: budowa i zakres unerwienia nerwéw | A.U1
Cw rdzeniowych i czaszkowych. Objawy porazenia wybranych
nerwow. (Badanie neurologiczne).

2. Literatura

1. Wozniak W., 2006r., Anatomia cztowieka, Wyd. Med. Urban&Partner
:i;::at:l\jn:zwa 2. Sobotta, 2006r., Atlas anatomii cztowieka, Wyd. Med. Urban&Partner, tom lill
3. Marecki B., 2001r., Anatomia cztowieka, Wyd. AWF Poznan
Literatura 1. Jakubowicz M., 2008r. Anatomia cztowieka, Wyd. WSzPZiU, tom [ i Il
uzupetniajaca 2. Czerwinski F., 2008r., Anatomia cztowieka. 1500 pytan testowych, Wyd. Lekarskie PZWL

3. Metody dydaktyczne

Forma Metody dydaktyczne

Wykfad Metody .podajqce (wyktad inf.ormacyjny),. metody problemowe (wyktad konwersatoryjny), metody
eksponujace (pokaz, prezentacja multimedialna, pomoce dydaktyczne).

Zajecia Metody aktywizujgce (dyskusja dydaktyczna, prezentacje przygotowywane przez studentow, pokazy

praktyczne multimedialne, zdjecia rentgenowskie, tomografia komputerowa i rezonans magnetyczny), metody
praktyczne (preparaty kostne, fantomy uktadu miesniowego).

4. Metody i kryteria oceniania

Forma zajec Forma zaliczenia

Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali:

Procent punktéw Ocena
91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny
Opis:

Ocena wyktadu:
Warunkiem zaliczenia wyktadu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu pisemnego

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianu wiedzy (4 kolokwia pisemne) i
umiejetnosci praktycznych oraz przedtuzonej obserwacji postawy i zachowania.
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Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wykfadu i ¢wiczen.

Zatwierdzenie karty opisu zajec

Stanowisko

Tytut/stopier naukowy, imie nazwisko

Podpis

Opracowat Dr n.med Joanna tupicka

Dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu
Zatwierdzit




