Akademia Nauk Stosowanych

im. Hipolita Cegielskiego w GnieZnie Uczelnia Paristwowa

SYLABUS

Pozycja przedmiotu w planie:

1. OGOLNY OPIS PRZEDMIOTU

1 Nazwa modutu Zaawansowana praktyka pielegniarska
2 Nazwa przedmiotu Poradnictwo w pielegniarstwie
3 | Kierunek studiéw Pielggniarstwo
4 | Poziom studiéw II stopnia
5 Forma studiow Studia stacjonarne
6 Profil studiow Praktyczny
7 Rok studiéw I
8 Semestr przedmiotu 2
k .
9 J?anSt a prquadzqca Instytut Nauk o Zdrowiu
kierunek studiow
10 | Liczba punktéw ECTS 1
Sposob zaliczenia: . .
11 Zaliczenie z oceng
Imie i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego (ich), Dr Maciej Gorecki
12 | stopien lub tytut naukowy, m.gorecki@ans-gniezno.edu.pl
adres e-mail
Imie i nazwisko koordynatora(éw) przedmiotu, Dr Maciej G6recki
13 | stopieri lub tytut naukowy, m.gorecki@ans-gniezno.edu.pl
adres e-mail
14 | Jezyk wyktadowy Polski
15 | Tryb prowadzenia zaje¢ mieszany
16 | Sposéb prowadzenia zaje¢ synchroniczny
Narzedzia informatyczne wykorzystywane do
17 | prowadzenia zajeé, udostepniania materiatow i Platforma Microsoft Teams/Platforma Moodle
komunikacji ze studentami
Postawy pielegniarstwa, promocja zdrowia, socjologia,
18 | Przedmioty wprowadzajace psychologia, pedagogika, zdrowie publiczne, anatomia,
pediatria, interna, psychiatria, chirurgia
1. W zakresie wiedzy:
- znajomosc zatozen teoretycznych poradnictwa w pracy
pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych,
- znajomos¢ funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego
z uwzglednieniem choroby przewlektej,
- znajomos¢ wiedzy z podstaw pielegniarstwa,
19 | Wymagania wstepne

- znajomos¢ etiopatogenezy chordb i zasad pielegnowania

w chorobach poszczegdlnych uktadéw i narzadéw,

- znajomos¢ metod i narzedzi do oceny stanu ogdlnego
pacjenta, - znajomos¢ problemdw rodziny, zasad postepowania
leczniczego, diagnostycznego, pielegnacyjnego

i rehabilitacyjnego,




2. W zakresie umiejetnosci:

- wykorzystywanie umiejetnosci zdobytych na zajeciach
z podstaw pielegniarstwa i pielegniarstw specjalistycznych,

- umiejetnos¢ komunikowania sie z pacjentem, rodzing i grupa
spoteczng,

- wspotpraca z zespotem terapeutycznych,

- zbieranie i gromadzenie danych z réznych dostepnych zrédet
(obserwacja, wywiad, dokumentacja medyczna), analiza
informacji,

- rozpoznawanie problemdw zdrowotnych i pielegnacyjnych na
podstawie zebranych danych, okreslenie celéw opieki,

- diagnozowanie i konstruowanie procesow pielegnacji
pacjenta, - umiejetnos¢ kontrolowania podstawowych
parametréw zyciowych i ich odnotowywanie,

- wykorzystywanie wiedzy teoretycznej oraz przestrzeganie
procedur podczas wykonywania czynnosci przy pacjencie,

W rodzinie i w ambulatorium,

- podejmowanie profilaktyki pierwotnej i wtornej,

- prowadzenie dokumentacji medycznej,

- podawanie lekéw zgodnie ze zleceniem lekarskim

i obowigzujacymi zasadami warunkujgcymi bezpieczenstwo
pacjenta i wtasne,

- nauczanie jednostki i rodziny sposobéw samokontroli

i samopielegnacji.

20 | Cele przedmiotu:
Dostarczenie w oparciu o efekty ksztatcenia wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych pozwalajgcych na podjecie
C1 | profesjonalnejopieki nad jednostkg, rodzing, spotecznosciag lokalng w srodowisku zamieszkania, pracy, nauki, w zdrowiu
i chorobie na poziomie podstawowej opieki zdrowotnej.
C2 | Pogtebienie wiedzy w zakresie zatozen teoretycznych poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgc na regulacjach prawnych.
C3 | Przygotowanie do postepowania terapeutycznego w przypadkach najczestszych probleméw zdrowotnych.
C4 | Uswiadomienie koniecznosci ustawicznego ksztatcenia sie w zakresie nowosci w leczeniu i pielegnowaniu.
C5 | Poznanie dokumentacji elektronicznej funkcjonujacej w poradniach
G Pogtebienie wiedzy w zakresie postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w opiece nad pacjentami z chorobami
przewlektymi.
21 Forma zaje¢, liczba godzin wymagajaca bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego, liczba godzin naktadu pracy
studenta
Forma zajec Liczba godzin
1. Wyktady 15 godzin
2. Cwiczenia 15 godzin
Suma godzin 30 godzin
| Catkowity naktad pracy studenta
p.
Naktad Pra.cy zwazan.y z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu nauczyciela Godzinowe obcigzenie
akademickiego wynosi:
studenta
1. Wyktady
30 godzin
Cwiczenia




Naktad pracy zwigzany z zajeciami wymagajacymi bezposredniego udziatu nauczyciela
akademickiego wynosi 20 godzin, co odpowiada 1,2 punktowi ECTS.

Bilans naktadu samodzielnej p

2

1. Samodzielne przygotowanie do zajeé i zaliczenia koricowego

taczny naktad pracy studenta wynosi 20 godzin, co odpowiada 0,8 punktu ECTS.

racy studenta: 20 godzin

3 taczny naktad pracy studenta

50 godzin

4 Punkty ECTS za przedmiot

2 ECTS

Liczba punktéw ECTS, ktdra
praktycznym w tym zajec labo

student musi osiggnag¢ w ramach zaje¢ o charakterze

ratoryjnych, warsztatowych, projektowych LECTS

Efekty uczenia sie - wiedza

W zakresie wiedzy zna i rozumie:

B.W8: zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach
prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i DiClemente;

B.W9: predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby
przewlektej;

B.W10: metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;

B.W11: zasady postepowania terapeutycznego w przypadku problemdéw zdrowotnych;
B.W12: zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie
posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.W13: zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych

Efekty uczenia sie - umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

B.U9: diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig;
B.U10: ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U11: udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym,
wykorzystujac transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente;

B.U12: przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub
opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego;

B.U13: wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa
zdrowotnego;

B.U14: dobiera¢ i stosowaé metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach
udzielania porad pielegniarskich;

B.U15: wdrazac¢ interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w
ramach posiadanych uprawnien zawodowych pielegniarki;

B.U16: dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy
promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej;

B.U17: wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw, ich rodzin lub
opiekunodw;

B.U18: stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;

B.U19: prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych,
spotecznych i cywilizacyjnych;

B.U20: reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w Srodowisku
zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy;

Efekty uczenia sie — kompetencje
spoteczne

W zakresie kompetencje student jest gotéw do:

K1: dokonywania krytycznej oceny dziatan witasnych i dziatan
wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla réznic swiatopogladowych i
kulturowych;

K2: formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowe;j
i zasiegania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemoéw;

K3: okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowsa;
K4: rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetdw w realizacji
okreslonych zadan;

K5: ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;




K6: wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych
przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw;

2. TRESCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

For.m’a Tresci programowe liczba godzin
zajec
w Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki
w Rola pielegniarki jako doradcy .
15 godzin
W Problemy zawodu pielegniarki i pielegniarstwo w teorii i praktyce zawodowej
¢ Komunikacja z pacjentem 15 godzin
¢ Motywowanie do przestrzegania zalecen terapeutycznych
¢ Konflikt -sposoby podejscia do konfliktu
3. Literatura
1. “Poradnictwo w pielegniarstwie” — Ewa Kdzka (red.)
2.  “Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie” — Anna Ksykiewicz-Dorota
Literatura 3. “Promocja zdrowia i edukacja zdrowotna” — Jolanta Wadowska (red.) )
podstawowa 4, ”Opieka'pielegniarska — podrecznik dla studiéw medycznych” — Barbara Kézka, Maria Slusarska, Helena
Debska i in.
5. “Podstawy pielegniarstwa. Tom 1-2” — Wanda Kawalec (red.)
,,Psychologia zdrowia” — Helena Sek
Literatura “Rozmowa z pacjentem. Komunikacja w praktyce medycznej” — Krystyna de Walden-Gatuszko
uzupetniajaca “Etyka w praktyce pielegniarskiej” — Wtadystawa Szewczyk (red.)
4. Metody dydaktyczne
Forma Metody dydaktyczne
Wyktad Metoda ¢wiczeniowo-praktyczna, studium przypadku, metoda doswiadczen, obserwacja, dyskusja, metoda
Cwiczenia pokazu.

5. Metody i kryteria oceniania

Forma zajec: Forma zaliczenia:




Uzyskane punkty sg przeliczane na oceny wedtug nastepujgcej skali:

Procent punktéw Ocena

91-100% Bardzo dobry
85-90% Dobry plus
76-84% Dobry

66-75% Dostateczny plus
51-65% Dostateczny
0-50% Niedostateczny
Opis:

Ocena praktyk zawodowych:
- zaliczenie umiejetnosci uwzglednionych w efektach uczenia sie i frekwencja.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uczestnictwo w zajeciach, zaangazowanie w prace z pacjentem zgtebienie wiedzy
i umiejetnosci zawartej w efektach uczenia sie.

Zatwierdzenie karty opisu zaje¢

Stanowisko

Tytut/stopien naukowy, imie nazwisko Podpis

Opracowat Mgr Danuta Marianowska

Zatwierdzit Dyrektor INStytutU.......cccccevevereevecverennn,




