
 

 

 

 

                             Akademia Nauk Stosowanych 

  im. Hipolita Cegielskiego w Gnieźnie Uczelnia Państwowa 
 
                                            SYLABUS 

Pozycja przedmiotu w planie: E31 

1. OGÓLNY OPIS PRZEDMIOTU 

1 Nazwa modułu Do dyspozycji uczelni 

2 Nazwa przedmiotu Psychiatria w ratownictwie 

3 Kierunek studiów Ratownictwo medyczne 

4 Poziom studiów Studia drugiego stopnia 

5 Forma studiów Studia stacjonarne 

6 Profil studiów Praktyczny 

7 Rok studiów drugi 

8 Semestr przedmiotu trzeci 

9 
Jednostka prowadząca  
kierunek studiów 

Instytut Nauk o Zdrowiu 

10 Liczba punktów ECTS 3 

11  Sposób zaliczenia Egzamin 

12 
Imię i nazwisko nauczyciela (li) akademickiego (ich),  
stopień lub tytuł naukowy, adres e-mail 

1. lek. med. Dorota Silska, d.silska@ans-gniezno.edu.pl 

13 
Imię i nazwisko koordynatora(ów)  przedmiotu,  
stopień lub tytuł naukowy, adres e-mail 

lek. med. Dorota Silska, d.silska@ans-gniezno.edu.pl 

14 Język wykładowy Polski 

15 Tryb prowadzenia zajęć Tradycyjna forma kształcenia 

16 Sposób prowadzenia zajęć Synchroniczny 

17 
Narzędzia informatyczne wykorzystywane do 
prowadzenia zajęć, udostępniania materiałów i 
komunikacji ze studentami 

 

15 Przedmioty wprowadzające  Psychologia, podstawy psychiatrii 

16 Wymagania wstępne Wiedza z zakresu psychologii. 

17  Cele przedmiotu 
 



 

 

C1 
Dostarczenie studentom podstawowej wiedzy z zakresu psychopatologii i psychiatrii, w tym wiedzy umożliwiającej 
rozpoznawanie podstawowych zespołów objawów zaburzeń psychicznych zgodnie z zasadami Klasyfikacji ICD-10 oraz 
zapoznanie ich ze współczesnymi poglądami na etiopatogenezę zaburzeń psychicznych. 

C2 
Zapoznanie studentów z zasadami postępowania z chorym psychicznie, a także ze specyfiką i zasadami postępowania tzw. 
psychiatrii ratunkowej. 

18 
Forma zajęć, liczba godzin wymagająca bezpośredniego udziału nauczyciela akademickiego, liczba godzin nakładu pracy 
studenta 

Forma zajęć Liczba godzin 

1. Wykład 20 

2.Seminarium 10 

3.MCSM 5 

4.Samodzielna praca studenta 35 

Suma godzin 70 

lp. Całkowity nakład pracy studenta 

1. 

Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczyciela 
akademickiego wynosi: 

Godzinowe obciążenie 
studenta  

Wykład 

35 

Seminarium 

MCSM 

Nakład pracy związany z zajęciami wymagającymi bezpośredniego udziału nauczyciela 
akademickiego wynosi 35 godzin, co odpowiada 1,4 punktom ECTS. 

2 

Bilans nakładu pracy studenta:  
1. Udział w wykładach 
2. Udział w konsultacjach dydaktycznych 
3. Udział w zaliczeniu wykładów 
4. Udział w seminarium 
5. Udział w MCSM 
6. Samodzielne przygotowanie do zajęć, zaliczenia końcowego z przedmiotu 

 

Łączny nakład pracy studenta wynosi 70 godzin, co odpowiada 2,80 punktom ECTS. 

70 

3 Łączny nakład pracy studenta (pozycja 2) 70 

4 Punkty ECTS za przedmiot 3 

5 
Liczba punktów ECTS, którą student musi osiągnąć w ramach zajęć o charakterze 
praktycznym w tym zajęć laboratoryjnych, warsztatowych, projektowych 

2 

Efekty uczenia się - wiedza 
W1:przyczyny, obraz kliniczny w otępieniu; E.W.6. 
W2:metody diagnozowania, leczenia pacjentów starszych z zaburzeniami psychotycznymi 
zagrażającymi zdrowiu i życiu; E.W.7. 

Efekty uczenia się - umiejętności 

U1:ocenić stan pacjenta z otępieniem oraz podjąć decyzje zabezpieczające pacjenta w 
stanach zaostrzenia klinicznego; E.U.6. 
U2:podjąć decyzje i wykonać czynności zabezpieczające pacjenta starszego z zaburzeniami 
psychotycznymi celem zlikwidowania zagrożenia; E.U.7. 



 

 

Efekty uczenia się – kompetencje 
społeczne 

K1:dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z 

poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych; K.1. 

K2: formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania 

porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu; K.2. 

K3: okazywania dbałości o prestiż zawodu ratownika medycznego i solidarność zawodową; 

K.3. 

K4:rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu 

ratownika medycznego i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań; K.4. 

K5:ponoszenia odpowiedzialności za wykonywanie czynności zawodowych; K.5. 

K6:wykazywania profesjonalnego podejścia do strategii marketingowych przemysłu 

farmaceutycznego i reklamy jego produktów; K.6. 

K7:radzenia sobie ze stresem i zapobiegania zespołowi wypalenia zawodowego; K.7. 

 

 

2. TREŚCI PROGRAMOWE ODNIESIONE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Forma zajęć Treści programowe 
liczba 
godzin 

efekty 
uczenia 

się 

Forma: 

W 

Psychopatologioa ogólna. Podstawy klasyfikacji zaburzeń psychicznych. Ogólne zasady 

komunikowania się z osobą z zaburzeniami psychicznymi. Badanie psychiatryczne i wywiad 

psychiatryczny. 

 
5 

 
 
 
E.W.6. 

E.W.7. 

 

W 

Zespoły psychopatologiczne. Schizofrenia paranoidalna – etiologia, objawy, przebieg choroby, 

stany nagłe u chorych na schizofrenię. Zaburzenia nastroju – choroba afektywna 

dwubiegunowa: etiologia, objawy, przebieg choroby, stany nagłe. Zaburzenia nerwicowe. 

 
5 

W 

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania związane z używaniem środków 
psychoaktywnych, ostre zatrucia, kryteria uzależnienia od środków psychoaktywnych. 
Interwencje związane z upojeniem alkoholowym, zespoły abstynencyjne, zaburzenia związane z 
uzależnieniem od alkoholu. 

5 
 

W 

Stany nagłe w psychiatrii – zachowania samobójcze, pobudzenie i agresja, ostre zespoły 

zaburzeń świadomości. Akty prawne związane z interwencją nagłą w stosunku do chorych z 

zaburzeniami psychicznymi. 

5 

SEM 
Zaburzenia psychiczne dzieci i młodzieży. Zaburzenia psychiczne wieku podeszłego – zespoły 

otępienne. Postepowanie z pacjentem przejawiającym zachowania agresywne i gwałtowne. 

 
5 

 
E.U.6. 
E.U.7. 

K.1, K.2, 

K.3, K.4, 

K.5, K.6, 

K.7 

SEM 

Przymus bezpośredni w pracy ratownika medycznego w tym dokumentacja związana z 

zastosowaniem przymusu bezpośredniego. Badanie psychiatryczne w warunkach zespołu 

ratownictwa medycznego w tym zasady komunikowania z pacjentem psychiatrycznym, zasady 

zbierania wywiadu. 

 
 

5 

MCSM 

Scenariusz WW 1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale psychiatrycznym.  

Scenariusz WW 2. Zapoznanie się z dokumentacją obowiązującą w oddziale.  

Scenariusz WW 3.Przyjęcie chorego do szpitala/oddziału psychiatrycznego standard 

postępowania, dokumentacja medyczna. Nawiązanie i utrzymanie kontaktu terapeutycznego z 

pacjentem, chorym psychicznie.  

Scenariusz WW 4. Badanie psychiatryczne i diagnostyka – asysta w pracy lekarza, pielęgniarki.  

Scenariusz WW 5. Komunikowanie się z chorym z różnymi chorobami psychicznymi, 

gromadzenie informacji o pacjencie, analizowanie dokumentacji medycznej, wnioskowanie na 

 
 
 
 
 

5 

 
E.U.6. 
E.U.7. 

K.1, K.2, 
K.3, K.4, 
K.5, K.6, 
K.7 



 

 

podstawie wywiadu, obserwacji i dokumentacji. 

 

 

3. Literatura 

Literatura  
podstawowa 

1. Jan Jaracz, Amelia Patrzała – Psychiatria w praktyce ratownika medycznego. Warszawa 2014, PZWL 
2. Marek Jarema – Psychiatria podręcznik dla studentów medycyny. Warszawa 2016, PZWL 
3. Peter Neu – Stany nagłe w psychiatrii. Podręcznik psychiatrii ratunkowej. Warszawa 2013, PZWL 

Literatura  
uzupełniająca 

1. Mateusz Cybulski, Elżbieta Krajewska-Kułak, Kornelia Kędziora – Kornatowska, Napoleon Waszkiewicz – 
Psychogeriatria. Warszwa 2017, PZWL 

  2. Piotr Gałecki, Agata Szulc;- Psychiatria :Wyd. Urban & Partner, 2018 

 

 

4. Metody dydaktyczne 

Forma Metody dydaktyczne  

Wykład Prezentacja multimedialna, dyskusja 

Seminarium 
Dyskusja, analiza przypadku 

MCSM 
Symulacja medyczna w pracowni MCSM na podstawie scenariusz WW. 

 

 

5. Metody i kryteria oceniania 

Forma zajęć: Forma zaliczenia: 

Uzyskane punkty są przeliczane na oceny według następującej skali:  
Procent punktów                      Ocena 
91-100%                                       Bardzo dobry 
85-90%                                       Dobry plus 
76-84%                                       Dobry 
66-75%                                       Dostateczny plus 
51-65%                                       Dostateczny 
0-50%                                       Niedostateczny 

Opis:  
Wszystkie zajęcia są obowiązkowe. 
Uzyskanie ocen cząstkowych. 
Zdanie egzaminu pisemnego z wykładów. – test wielokrotnego wyboru. 

 Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uczestnictwo w zajęciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z zaliczeń cząstkowych i 
egzaminu. 

 

 



 

 

 
Zatwierdzenie karty opisu zajęć 

Stanowisko 

Tytuł/stopień naukowy, imię nazwisko 
Podpis 

Opracował lek. med. Dorota Silska  

Zatwierdził Dyrektor Instytutu 
 

 


