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KSZTALCENIE PRAKTYCZNE W
MONOPROFILOWYM CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ]

Panstwowej Szkoly Wyzszej im. Hipolita Cegielskiego w Gnieznie

W ramach Programu Rozwoju Uczelni wprowadzone zostaly zmiany w systemie ksztalcenia
praktycznego na kierunku pielegniarstwo majace na celu poprawe jakosci zaje¢ praktycznych,
ksztaltujacych umiej¢tnosci zawodowe oraz kompetencje spoleczne. Ksztaltowanie
umiejetnosci  praktycznych student rozpoczyna w warunkach symulowanych w pekni

wyposazonych salach Monoprofilowego Centrum Symulacji Medycznej.

Program zaktada, Zze minimum 5% godzin ksztalcenia praktycznego studentéw w toku calych
studiow odbedzie si¢ metodag symulacji. Zajecia w MCSM odbywaja si¢ po zrealizowanych
wyktadach, na poczatku zaje¢ praktycznych. Efekty uczenia si¢ realizowane w MCSM, w
ramach poszczeg6lnych przedmiotéw, przedstawione sa w sylabusach przedmiotowych oraz w

scenariuszach do zajec.

Podstawowe zadania realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej:

e nauka i doskonalenie umiejetnosci migkkich: planowanie i przewidywanie rozwoju
sytuacji, podejmowanie wlasciwych decyzji, komunikacja werbalna i pozawerbalna z
pacjentem jego rodzing oraz zespolem wielospecjalistycznym, przydzielanie i
koordynacja zadan, wlasciwe wykorzystanie dostepnych sit i srodkéw, zapobieganie
zdarzeniom niepozadanym,

e nauka i doskonalenie prowadzenia procesu diagnostyczno-terapeutycznego z
wykorzystaniem  symulowanych  scenariuszy  klinicznych ~w  warunkach
przypominajacych oddziat szpitalny z wykorzystaniem zaawansowanego symulatora
pacjenta badz pacjenta standaryzowanego,

e nauka umiejetnosci technicznych z wykorzystaniem trenazerdw prostych i
zaawansowanych, np. cewnikowanie pecherza moczowego, uzyskiwanie dostgpoéw do
naczyniowych, symulacja laparoskopii,
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e nauka umiejetnosci technicznych z udzialem pacjentow standaryzowanych, np.

zbieranie wywiadu, badanie fizykalne, komunikacja z pacjentem i jego rodzing.

W  Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej zastosowano podzial otoczenia
symulacyjnego na:

SYMULACJE NISKIEJ WIERNOSCI (NW) — do nauki podstawowych umiejetnosci
technicznych. Podstawa realizacji zaje¢ symulacyjnych na wszystkich kolejnych etapach.
SYMULACJE POSREDNIEJ WIERNOSCI (PW) — do nauki zaawansowanych
algorytmow, nauki umiejgtnosci krytycznego myslenia i podejmowania decyzjj.
SYMULACJE WYSOKIEJ WIERNOSCI (WW) — w duzym stopniu odwzorowuje
rzeczywisto$¢ kliniczng i1 srodowiskowa, trening pracy zespotowe;j i interdyscyplinarne;.
PACJENT STANDARYZOWANY (PS) - to zdrowy cztowiek, ktory potrafi realistycznie
i doktadnie odtworzy¢ histori¢ przebiegu choroby, umozliwia ¢wiczenie wybranych
umiejetnosci w identycznych lub podobnych warunkach dla wszystkich studentow (sa nim
przeszkoleni wyktadowcy Uczelni).

Do form realizacji zajg¢ wprowadzono pojecia symulacji, niskiej, posredniej, wysokiej
wiernosci oraz formy zaj¢¢ z pacjentem standaryzowanym — wydzielajac odpowiednig liczbe
godzin z innych form w zalezno$ci od liczby i czasu trwania scenariusza symulacji w danej
kategorii. W celu zapewnienia odpowiedniego poziomu zaje¢ symulacyjnych

instruktorzy/wyktadowcy przygotowali scenariusze z podziatem na 4 kategorie:

I NW - niskiej wiernosci — nauka wykonywania podstawowych czynnosci technicznych i
zabiegowych oraz podstawowych algorytméw postepowania i procedur z uwzglednieniem
grup wiekowych bez przypisania jednostek chorobowych, prowadzona metodg 4 krokow:
1. Pokaz intrukotra w czasie rzeczywistym, w realnym tempie bez komentarza
wykonujacego.
2. Pokazinstruktora w zwolnionym tempie z komentarzem i objasnieniem doktadnym
wykonywanej czynno$ci.

3. Pokaz instruktora na podstawie wskazowek dawanych przez studenta.
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4, Pokaz przez studenta, ktory wczesniej dawal wskazoéwki instruktorowi, na
podstawie wskazowek kolejnego studenta. W tym czasie instruktor kontroluje
wykonywang czynno$¢, wyjasnia, pozwala na zadawanie pytan.

Il PW - nauka wykonywania czynnos$ci technicznych, zabiegowych oraz algorytméw i

procedur z uwzglednieniem grup wiekowych z przyporzadkowaniem do jednostek

chorobowych z uwzglednieniem aspektéw psychologicznych kontaktu z pacjentem.

I PWW - nauka wykonywania czynnosci technicznych, zabiegowych, algorytméw i

procedur z uwzglednieniem grup wiekowych oraz przyporzadkowaniem do réznych jednostek

chorobowych z uwzglednieniem aspektéw psychologicznych kontaktu z pacjentem w

powigzaniu z podejmowanymi  dzialaniami procesu leczenia w  dzialaniach

interdyscyplinarnych zespotow diagnostyczno-leczniczych.

IV PS — pacjent standaryzowany — nauka wykonywania dedykowanych czynnoS$ci

technicznych, zabiegowych oraz algorytméw i procedur z uwzglednieniem grupy wiekowych

z przyporzadkowaniem do jednostek chorobowych =z uwzglednieniem aspektow

psychologicznych kontaktu z pacjentem, ze szczegdlnym uwzglednieniem elementéw zbierania

wywiadu medycznego, komunikacji z pacjentem, planowania procesu pielegnowania.

Zatem studenci uczestnicza stopniowo w coraz bardziej zaawansowanych metodach symulacji
medycznej, dzigki czemu osiagaja kompetencje od podstawowych, technicznych do bardziej
ztozonych wymagajacych opanowania trudniejszych czynnosci z réznych dziedzin

pielegniarstwa oraz kompetencji spotecznych.
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Symulacje medyczne na Kierunku Pielegniarstwo I stopnia

Uczelnia Panstwowa

w Akademii Nauk Stosowanych im. Hipolita Cegielskiego w GnieZnie

Przedmiot Rok i |Rodzaj scenariusza realizowany | Osoby prowadzace zajecia
semestr | podczas zaje¢ symulacji medycznej i
studiow | ilos¢ godzin
Scenariusz | Scenariusz | Scenariusz
NW PW WW/PS
Podstawy Rok 1, | 120 godzin | - - Dr Agnieszka Ulatowska
pielggniarstwa semestr Mgr Danuta Wegrzyn
1i2 Mgr Kamila Pryka
Mgr Matgorzata Bosacka
Promocja zdrowia Rok 1, /|- 5 godzin 5 godzin Mgr Alla Rejniak
semestr
1
Badania fizykalne Rok 1, |25godzin |- - Mgr Jadwiga Surdyk
semestr
2
Podstawowa opieka | Rok 1, | - - 20 godzin | Mgr Anna Krzyminska
zdrowotna semestr
2
Zakazenia szpitalne Rok I, |- 5 godzin 5 godzin Mgr Alla Rejniak
semestr
2
Chirurgia i| Rok I, |- 10 godzin 10 godzin | Dr hab.Grazyna Baczyk,Prof. ANS
pielegniarstwo semestr Dr Maciej Gorecki
chirurgiczne 3 Mgr Kamila Pryka
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Choroby wewnetrzne i | Rok I, | - 10 godzin 10 godzin | Mgr Alla Rejniak
pielegniarstwo semestr Mgr Urszula Szymska
internistyczne 3
Pediatria i | Rok I, |- 10 godzin 10 godzin | Dr Anna Basa
pielegniarstwo semestr Mgr Izabela Nowacka
pediatryczne 3
Potoznictwo, Rok I, | - 5 godzin 5 godzin Dr  Malgorzata  Piskorz -
ginekologia I | semestr Szymandera
pielegniarstwo 4
potozniczo -
ginekologiczne
Anestezjologia i | Rok I, | - 10 godzin 10 godzin | Mgr Aleksandra Steliga
pielggniarstwo w | semestr
zagrozeniu zycia 5
Neurologia i | Rok I, | - 10 godzin 10 godzin | Mgr Matgorzata Bosacka
pielggniarstwo semestr
neurologiczne 5
Opieka paliatywna Rok I, | - 5 godzin 5 godzin Mgr Kamila Pryka

semestr

5
Psychiatria i | Rok I, | - 10 godzin 10 godzin | Dr Amelia Patrzata
pielegniarstwo semestr Mgr Jadwiga Surdyk
psychiatryczne 5
Geriatria i | Rok I, | - 5 godzin 5 godzin Dr Agnieszka Ulatowska
pielegniarstwo semestr Mgr Malgorzata Owczarzak -
geriatryczne 6 Musiatowska
Pielggniarstwo  opieki | Rok IlI, | - 5 godzin 5 godzin Mgr Alla Rejniak
dhlugoterminowej semestr

6
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Podstawy ratownictwa | Rok IlI, | - 5 godzin 10 godzin | Dr Michat Mandecki
medycznego semestr
6
Seminarium dyplomowe | Rok Il | - 15 godzin 15 godzin | Dr Anna Basa
semestr Dr Agnieszka Ulatowska
6 Dr Amelia Patrzata
Mgr Danuta Wegrzyn
Mgr Kamila Pryka
Mgr Matgorzata Bosacka
Razem ilo$¢ godzin - 145 godzin | 115 godzin | 140 godzin | -
400 godzin
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